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SOLSKA SHEMA
EU: SADJE,
ZELENJAVA

IN MLEKO
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milijonov evrov iz
proracuna EU na

Solsko leto + =

Priblizno 145 milijonov evrov

evrov za sadje in zelenjavo ter 105 milijonov
evrov za mleko in mle€ne proizvode za Solarje
v povezavi z ukrepi za ponovno povezavo otrok
s kmetijstvom in ucenjem o pomenu zdravega
prehranjevanja.

IZOBRAZEVALNI UKREPI

Kmetijstvo — zdrave prehranjevalne navade — lokalne
prehranske verige — ekoloska proizvodnja — trajnostna
proizvodnja — odpadna hrana
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Kmetijstvo
in razvoj
podeZelja

ZA ZDRAVE PREHRANJEVALNE
NAVADE

S Solsko shemo EU se v okviru SirSega programa izobraZevanja o
evropskem kmetijstvu in koristih zdrave prehrane podpira razdeljevanje
sadja, zelenjave in mleka Solam v Evropski uniji.

Pri izbiri proizvodov se upostevajo sezonskost, raznolikost, razpoloz!l-
jivost ter zdravstveni in okoljski vidiki. Drzave clanice lahko po Zelji spod-
bujajo lokalne kratke dobavne verige ter proizvode iz ekoloske pridelave
in sheme kakovosti.

S shemo se podpirajo tudi izobrazevalni ukrepi, ki zajemajo teme, kot so
lokalne prehranske verige, ekolosko kmetovanije, trajnostna pridelava in
preprecevanje Zivilskih odpadkov.

Namen Solske sheme EU je otrokom ponovno priblizati kmetijstvo in jim
privzgojiti zdrave prehranjevalne navade.
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7GODBE SOLSKE SHEME EU

GRCIJA

Teme pedago3ke piramide, ki jo lahko pripravi-
jo otraci, so zdrava hrana in telesna deja-
. nost. Otroke ustvarjalno pritegne k ugenju
4 o pomenu zdravih prehranjevalnih navad in
\\ aktivnega natina Zivljenja. Zabavne telesne LITVA
1 dejavnosti in Sport v vsakdanjem Zivljenju
A} 5o namenjene spodbudi otrok, da ostajajo Litovski otroci so bili v Solskem letu 2018/2019 delesni vet zabavnih
dqgodkov. Seznanili so se z zdravimi prehranjevalnimi navadami |
pripravili okusne jedi in se udeleZili nekaterih Sportov. Zabavali séjih

L aktivni in zdravi.

www.eu-schoolprogramme.minagric. trije moderatorji, obleeni v korencek jabolko i i
: ’ , 0 in zlobnega
grminagric.gr/ medvedkal ga gumijastega

WWw.pienasvaisiai.lt

HRVASKA

Dijaki srednje poklicne Sole Antuna Horvata v Bakovem so urejali protistres-
ni ekoloski vrt ter se sprostili in nauZili vonjev in podob narave. K biotski
raznovrstnosti je prispeval tudi poseben hotel za Zuzelke. Poleg tega so
dijaki pri pouku o prehrani v okviru projekta ,Drobtinice dobrega“ pripravl-
jali zdrave obroke. Srednja poklicna Sola Antuna Horvata je od leta 2003
priznana kot mednarodna ekoloska Sola, njeno geslo pa je: ,Prihodnost
nasega planeta je v nasih rokah.”

www.youtube.com/watch?v=RUbkXbCqIDE
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POLJSKA

Na Poljskem je bil pripravljen prirocnik za utitelje, ki je v pomot
pri poutevanju solarjev o zdravem prehranjevanju, nasi povezavi
s kmetijstvom in boju proti Zivilskim odpadkom. Pedagoski pri-
rotnik vsebuje scenarije in prakticne vaje za utitelje, z navodili za
izvajanje dejavnosti, kot je npr. postavitev olskega vrta, priprava
kuharske delavnice ali organizacija obiskov kmetij. Otrokom in
njihovim starsem je na voljo dodatno u¢no gradivo, med drugim
tudi blog z animiranim pujskom po imenu Chrumas.
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www.kowr.gov.pl
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https://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme
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https://www.pienasvaisiai.lt/galerija/sveikuoliska-mokiniu-svente-taurageje/34
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/key-policies/common-agricultural-policy/market-measures/school-fruit-vegetables-and-milk-scheme_sl
http://www.kowr.gov.pl/program-dla-szkol/program-dla-szkol/dzialania-edukacyjne/scenariusze-zajec
https://www.youtube.com/watch?v=RUbkXbCqIDE
https://eu-schoolprogramme.minagric.gr
https://eu-schoolprogramme.minagric.gr

