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TNCURAJAREA ADOPTARII UNOR OBICEIURI

PROGRAMUL UE ALIMENTARE MAI SANATOASE
P E N T R U S C 0 L I : Programul UE pentru scoli sprijina distribuirea de fructe, legume si
’

lapte n scolile din fntreaga Uniune Europeand, ca parte a unui program

F R U C T E L E G U M E educational mai amplu legat de agricultura europeand si de beneficiile
’ unei alimentatii séndtoase.

S I L A P T E Alegerea produselor este determinatd de aspecte legate de caracterul
sezonier, de varietate, de disponibilitate, de sandtate si de mediu. Tdrile
4 UE pot incuraja distribuirea produselor locale, a celor rezultate din

lanturi scurte de aprovizionare, a produselor ecologice si a produselor
apartinand unor sisteme de calitate.

Programul sprijina si mdsurile educationale, care vizeaza subiecte
precum lanturile locale de aprovizionare, agricultura ecologicd, productia
sustenabila si risipa alimentard.

Scopul programului UE pentru scoli este de a restabili legdtura copiilor

C I F R E L E cu agricultura si de a-i invata despre obiceiurile alimentare sanatoase.
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Aproximativ 145 de milioane de euro

pentru fructe si lequme si 105 milioane de

euro pentru lapte si produse lactate pentru elevi,
fmpreund cu masuri educationale pentru restabilirea
legdturii elevilor cu agricultura si pentru deprinderea
de obiceiuri alimentare sdndtoase.
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www.eu-schoolprogramme.minagric.
grminagric.ar/ WWW.pienasvaisiai.lt

CROATIA

Elevii de la Liceul profesional Antun Horvat din Dakovo au avut grijd de o
gradina ecologica antistres pentru relaxare si pentru admirarea privelistilor
si a parfumurilor naturii. Au existat avantaje si pentru biodiversitate datorita
unui hotel special pentru insecte! Tn plus, in cadrul lectiilor despre nutritie
predate ca parte a proiectului ,O picatura de bundtate”, elevii au pregé'tit
mancdruri sandtoase. Liceul profesional Antun Horvat din Dakov este recu-
noscut ca scoald internationald ecologica din 2003, avand ca moto: ,Viitorul
planetei este Tn mainile noastre”.

www.youtube.com/watch?v=RUbkXbCqIDE
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POLONIA

Tn Polonia a fost creat un set de instrumente care sa ii ajute

pe profesori s Ti Tnvete pe elevi despre alimentatia sdnatoasa,
legatura noastra cu agricultura si cum putem combate risipa
alimentara. Acest suport pedagogic cuprinde scenarii si tutoriale
pentru profesori, oferind instructiuni pas cu pas pentru activitati
precum crearea unei gradini pedagogice, gdzduirea unui atelier
de gatit sau organizarea unor vizite la ferme. De asemenea,
copiii si parintii au la dispozitie materiale educative suplimen-
tare. De exemplu, un blog al unui porcusor din desene animate
pe nume Chrumas!

www.kowr.gov.pl
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https://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme
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https://www.pienasvaisiai.lt/galerija/sveikuoliska-mokiniu-svente-taurageje/34
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/key-policies/common-agricultural-policy/market-measures/school-fruit-vegetables-and-milk-scheme_ro
http://www.kowr.gov.pl/program-dla-szkol/program-dla-szkol/dzialania-edukacyjne/scenariusze-zajec
https://www.youtube.com/watch?v=RUbkXbCqIDE
https://eu-schoolprogramme.minagric.gr
https://eu-schoolprogramme.minagric.gr

