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L I S K E M A IKEL AKTAR TAJBIN GHAS-SAHRHA
TA L- I S K E J J E L L—iskem.al ta.l.—iskejjel tal-UE t.apr.)ogga d—distribuzzjon.i ta frott, haxix u
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tajjeb ghas-sahha.

HAX | X U HA I_ | B L-ghazla tal-prodotti hija bbazata fuq l-istagjonalita, il-varjeta u

d-disponibbilta taghhom u fug aspetti tas-sahha u ofirajn ambjentali.
Il-pajjizi tal-UE jistghu jheggu l-konsum ta’ prodotti lokali, ta’ ktajjen ta’
provvista qosra, organici u ta’ skemi ta’ kwalita.

L-iskema tappogga wkoll mizuri edukattivi li jkopru suggetti bhalma
huma l-ktajjen tal-ikel lokali, il-biedja organika, il-produzzjoni sostenibbli
u l-hela tal-ikel.

L-iskema tal-iskejjel tal-UE ghandha l-ghan li terga’ tqarreb lit-tfal lejn
l-agrikoltura u tghallimhom dwar drawwiet tal-ikel tajbin ghas-sahha.
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miljun tifel u tifla tal-iskola miljun kilo
fis-sena skolastika ta’ frott u haxix
2018-2019

miljun ghal kull sena
skolastika Y

Madwar € 145 miljun
ghall-frott u [-haxix u € 105 miljun ghall-halib
u prodotti tal-halib ghat-tfal tal-iskola, flimkien
ma’ mizuri edukattivi biex it-tfal jesperjenzaw
l-agrikoltura mill-grib u jitghallmu drawwiet
tal-ikel tajbin ghas-sahha.
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STEJJER TAL-ISKEMA

IL-GRECJA

L-ikel tajjeb ghas-sahha u [-attivita fizika
huma t-temi ta’ din il-piramida pedagogika

| i t-tfal tal-iskola jistghu jippreparaw. Huwa

1 mod kreattiv u attraenti ghat-tfal zghar biex

b i -i ’ drawwiet
~H jitghallmu dwar l-importanza ta’ draw IL-
: ‘i‘ tal-ikel tajbin ghas-sahha u stil ta’ hajja at- LITWANJA
' L tiva, Attivitajiet fizici divertenti u attivitajiet It-tfal Litwani hadu sehem f'diversi avveni " .
. ) o menti d -
. & sportivi huma parti mir-rutina ta kuljum u [-2019. Tghallmu dwar drawwiet tal-ikel tajbirl1 g;%lzsn_esr;zgaioalj?u

": biex iheggu lit-tfal ikunu attivi u jibgghu ikliet tajbin flimkien u laghbu xi sport. Tliet moderaturi, imlibbsa bhal
f'sahhithom. karrotta, tuffieha u ors hazin, ferrhiu lil kulhadd! , -

www.eu-schoolprogramme.minagric. ienasvaisiai.lt

rminagric.gr

IL-KROAZJA

L-istudenti tal-Iskola Sekondarja Vokazzjonali Antun Horvat gewwa Bakovo
holqu gnien organiku kontra l-istress fejn setghu jirrilassaw u jgawdu
s-sbuhija u [-fwejjah tan-natura. Il-bijodiversita bbenefikat ukoll bis-safha
ta’ ‘lukanda’ apposta ghall-insetti! Barra minn hekk, l-istudenti li ged jis-
tudjaw in-nutrizzjoni sajru ikliet tajbin ghas-sahfa bhala parti mill-progett
‘Drop of Goodness’ [Qatra tjubijal. L-Iskola Sekondarja Vokazzjonali Antun
Horvat ilha rikonoxxuta bhala Eko-Skola internazzjonali sa mill-2003 u
l-motto taghha huwa: ‘Il-futur tal-pjaneta taghna jinsab f’idejna’.

www.youtube.com/watch?v=RUbkXbCqIDE
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IL-POLONJA

Fil-Polonja gie prodott sett ta’ ghodod tal-ghalliema biex jghinu
lit-tfal tal-iskola jitghallmu dwar l-ikel tajjeb ghas-sahha,
ir-rabta taghna mal-agrikoltura u x'nistghu naghmlu biex
nevitaw il-Rela tal-ikel. Din l-ghajnuna pedagogika fiha xenarji

u tutorials ghall-ghalliema u taghti struzzjonijiet pass pass ghal
attivitajiet bhal, perezempju, kif jinRolog gnien tal-iskola, kif
naghitu workshops tat-tisjir jew kif norganizzaw Zjarat fl-irziezet.
Materjali edukattivi addizzjonali jinsabu wkoll ghad-dispozizzjoni
tat-tfal u l-genituri taghhom. Perezempju, blog miktub minn
hanzir tal-kartuns li jismu Chrumas!

www.kowr.gov.pl
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https://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme
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https://www.pienasvaisiai.lt/galerija/sveikuoliska-mokiniu-svente-taurageje/34
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/key-policies/common-agricultural-policy/market-measures/school-fruit-vegetables-and-milk-scheme_mt
http://www.kowr.gov.pl/program-dla-szkol/program-dla-szkol/dzialania-edukacyjne/scenariusze-zajec
https://www.youtube.com/watch?v=RUbkXbCqIDE
https://eu-schoolprogramme.minagric.gr
https://eu-schoolprogramme.minagric.gr

