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The Austrian Experience

Added value of cross-sectoral Cooperation
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Taking stock after the first school year
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Childhood Obesity Surveillance

Initiative (COSI)

Bericht Osterreich 2017
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The Healthier Choice must be the Easier Choice

v Changing envionments

v Information
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The situation 2016/2017

Milch
13%

Fruchtmilch
19%

Kakao
61%

Source: AMA

v" Dairy products are important for children BUT can contribute to sugar intake
v" Children should get used to the natural flavour of dairy products

NO added sugar in dairy products BUT

AUSTRIA has a tradition of , kakao drinking"
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How can we improve the school scheme?
v" Offer just natural dairy products to the children — will they consume them?

v' Find a way of nudging towards products WITHOUT sugar
v IMPROVE the other products through reformulation

v" Develop attractive communication and information measures
Intensive Cooperation

Minstry of Agriculture — Ministry of Health — Minsistry of Education -
AMA - AGES - Producers
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Oversicht  Videos  Playlists  Kandle

Kanalinfo

Richtig essenin Schule und Alltag: Milch und Milchp

Gesunde Ermahrung macht Schule

ABONNIEREN

G'scheit jausnen
mit Unterstiitzung der EU Fur Exern und Pidagogen: Was
Experten Uber Obst und Gemiise.

EU-Schulprogramm fiir Milch, Obst und 166 A
Gemiise in Bildungseinrichtungen.

A
72

Fiar Eltern: So Isst dedn Kind
richtig - Obst und Gemdise
138 * wor 2 Monater

frufe + vor 2 Monates

{HR MIL .
S, Gesunde Ernahrung
— %
% macht Schule.
R EU-Schulprogramm fiir Milch, Obst und
= Gemiise in Bildungseinrichtungen.

Jetzt am

EU-Schulprogramm
teilnehmen! Mehr Info unter
www.ama.at/Fachliche-
Informationen/Schulprogramm

Jetzt am

teilnehmen
www.ama.at/Fa
Informationen/Schulprogramm

Fur Eltern: So isst dein Kind
richtig - Milch und
0 vor 7 Monate:

sozialministerium.at

Richtig essen in Schule und Alltag: Milch und
Milchprodukte fur Kinder

393 Aufrufe vor 2 Monaten

Die Schulzedt ist aufregend! Es gite so viel Neues zu
entdecken und zu lemen. Gesundes Essen ist daher
besonders wichtig, Vor allem Obst und Gemdise liefern
dir viele wichtige Nahrstoffe. Im Video erfahest du
Antworten auf Fragen wie zum Betspiel: Wievied Obst
und Gemise solist du essen? Wie groB ist eine
Porticn?

Infos zum EU-Schulprogeramm aut:
htps// www ama atFachiich
Mebr ansehen

Flr Enern und Pidagogen: Was
Experton dber Miich und

wfrife + vor 2 Monate

. https://www.ama.at/Fachliche-Informationen/Schulprogramm

Informationsbox fiir Padagoglnnen
und Lebensmittelberaterinnen

Milen,

wo kommst du her — und mehr! :
: T SFes\
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3. Auflage,
auf USB Stick ¢
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MIT FINANZIELLER UNTI
DER EUROPAISCHEN Ul
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THANKYOU!

Judith Benedics

Federal Ministry of Work, Social Affairs, Health
and Consumer Protection
Judith.benedics@sozialministerium.at



