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1. KOZIGAZGATASI SZINT

A 1308/2013/EU rendelet (a tovabbiakban: alap-jogiaktus) 23. cikk (8) bekezdése és az
(EU) 2017/39 bizottsagi végrehajtasi rendelet (a tovabbiakban: végrehajtasi rendelet) 2.
cikk (1) bekezdés a) pontja

Nemzeti Az iskolagyiiméles és -zoldség és iskolatej tekintetében a
program végrehajtasa orszagos szinten torténik.

Regionalis | [
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2. SZUKSEGLETEK ES ELERENDO CELOK

2.1. Azonositott sziikségletek

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés
b) pontja

Iskolagyiimélcs és -zoldség

1)

2)

3)

Iskolatej

1)

2)

3)

4)

A gyermekek zoldség-, gylimolcsfogyasztasanak hossza tava novelése, és az
étkezési szokasaik megvaltoztatasa a tulsulyossag €s az elhizés elleni kiizdelem
érdekében.

Az elhizés gyakorisaganak csokkentése, €s igy azon egészségligyl problémak
kockézatanak visszaszoritasa, amelyek kialakuldsat eldsegiti az elhizas, — koztiik
a sziv- és érrendszeri megbetegedések és a 2-es tipusu cukorbetegség.

Amennyiben a program révén sikeriil hosszutavon ¢€s tartésan emelni a zoldség-,
gylimélcsfogyasztast, az a zoldség és gylimolcs iranti kereslet novelésén
keresztiil hozzajarulhat a termel6i jovedelmek stabilizaldsédhoz is.

Jo minbségii, egészséges ¢lelmiszerek — tej-, és tejtermékek - gyartasanak és
fogyasztasanak dsztonzése.

Az O6vodas ¢és altalanos iskolas korosztalya gyerekek tej-, és tejtermék
fogyasztasi szintjének hossz tdvia emelése, valamint gyerekek ismeretének
novelése a kiilonbozo tej-, €s tejtermékekrol.

A tej-, és tejtermék fogyasztasi szintjének emelése révén a termeldi jovedelmek
stabilizalasa.

A gyerekek egészséges életmodhoz kotddd nevelése. Az egészséges taplalkozasi
szokasok kialakitasa, gondolkodas és szemléletformalas mellett, a gyerekek
egészségi allapotanak és életmindségének javitasa.
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2.2. Célkitiizések és mutatok

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés

C) pontja
Altalanos Hatasmutatok Specifikus Eredmény- Kimeneti
célkitiizések célok mutatok mutatok
Iskolagyiimélcs és -zoldség
Novelni kell a friss | A napi z6ldség- | Legalabb napi 1 | Az altalanos 572.400
gylimolcesok és gylimdlcs adag zoldséget, | iskola 1-6. gyermek
z0ldségek, valamint | fogyasztas elérje | gyiimdlcsot évfolyamaval részvétele a
gyumolcs- és a 350 g/f6 fogyasszanak el | rendelkez6 programban
z0ldséglevek mennyiséget. a tanulok az koznevelési tanévenként.
hozzaférhetdségét iskolaban. intézmények 641 milli6
az iskolakban, ezért 99%-anak o ,
. . X L adag kiosztasa
ki kell terjeszteni az részvétele a b .
. w1, tanévenként.
iskolagyiimolcs és programban.
zbldség , A célcsoport 1.12 aqag
programrészt 98%-4nak kiosztasa
valamennyi N tanulonként és
altalanos iskola 1-6. részvétele a tanévenként.
. L programban.
évfolyamara, ill.
valamennyi nyolc —
nyelvi el6készitd
esetén kilenc —
évfolyammal
mitkodd gimnazium
1-2. évfolyamara.
Tovabbra is fenn
kell tartani azonban
a programhoz vald
csatlakozas
Onkéntességét.
Oszténdzni kell a Atlagosan
tanulokat arra, hogy | legalabb 3 adag
tobb friss zoldséget, | terméket
gylimolcsot és kiildjenek a
gylimolcslevet szil6k hetente
kérjenek a az iskolaba, és
sziileiktdl és atlagosan 10
vigyenek az adag terméket
iskolaba (tizoraira, | adjanak hetente
ragcsalnivaloként), | otthoni
ill. fogyasszanak fogyasztasra.
otthon.
Csokkenteni kell 5%-ra kell
azoknak a 6-12 visszaszoritani
éves gyermekeknek | azon 5-11.
az aranyat, akik évfolyamos
még heti tanulok aranyat,
rendszerességgel akik heti
sem fogyasztanak gyakorisaggal
zOldséget, sem esznek
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gylimolcsot.

gylimolcsot, és
7%-ra
csokkenteni
azok aranyat,
akik heti
gyakorisaggal
sem esznek
zoldséget.

Novelni kell
azoknak a
gyermekeknek az
aranyat, akik

45%-ra kell
emelni azon 5-
11. évfolyamos
tanuldk aranyat,

naponta egynél akik legalabb
tobbszor napi
fogyasztanak gyakorisaggal
zoldséget, fogyasztanak
gylimolcsot. gylimolcsot és
40%-ra emelni
azok aranyt,
akik napi
gyakorisaggal
fogyasztanak
zoldséget.
A kisér6 75%-ra kell
intézkedések emelni azoknak
segitségével a tanuloknak az
novelni kell aranyat, akik
azoknak a mindig vagy
gyermekeknek az legtobbszor
aranyat, akik megeszik a
valoban el is kapott
fogyasztjak az gylimolcsot,
iskolaban vagy zoldséget, és
otthon kapott 85%-ra azoknak
gytimolcsot. az aranyat, akik

mindig vagy
legtobbszor
megisszak a
kapott
gytmolcslevet.

A célcsoport
98%-anak
részvétele a
kisér6 oktatasi
intézkedések-
ben.

572.400
gyermek
részvétele a
kiséré oktatasi
intézkedések-
ben.
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korosztalyti
gyerekek
ismeretének
novelése az
egeszséges
¢letmodrol/étkezé
si szokasokrol, a
kiilonbozo tej-, és
tejtermékekrol,
hozzéjarulva az
egeészséges
taplalkozasi
szokasok
kialakitasahoz

korosztalya
gyerekek étkezési
szokasainak
valtozasa

korosztalyt
gyerekek
ismeretének
novelése az
egeészséges
étkezési
szokasokroél, a
kiilonbozo tej-,
és
tejtermékekrol

Altalanos Hatasmutatok Specifikus Eredmény- Kimeneti
célkitiizések célok mutatok mutatok
Iskolatej
Atej-, és A gyerekek tej és | A tej-, és Az iskolatej Az iskolatej
tejtermék tejtermék tejtermék programrész programrész
fogyasztas fogyasztasanak fogyasztas keretében keretében ellatott
aranyanak 5%-0s aranyanak ellatott tanulok szama:
novelése az novekedése 2029- | novelése az ovodasok aranya | 575.000 fo/év
ovodas és ig ovodas és az ovodai
altalanos iskolés altalanos iskolas | nevelésben
korosztalyt korosztalyt részesiilo
gyerekek gyerekek gyermekekhez
¢lelmiszer ¢élelmiszer képest 10%
fogyasztasaban fogyasztasaban Az iskolatej
programrész
keretében
ellatott altalanos
iskolasok aranya
az altalanos
iskolai tanulok
l1étszamahoz
képest 75% Az iskolatej
programrész
keretében
kiosztott
termékek
tejegyenértékben
szamitott
mennyisége 14,0
millio liter
Az 6vodas és Az 6vodas és Az 6vodas és A kiséro A kiséro
altalanos iskolas altalanos iskolas altalanos iskolas | intézkedésekben | intézkedésekbe

bevont 6vodas
és altalanos
iskolasok aranya
az 6vodas és
altalanos iskolai
oktatasban
részesiilok
létszamahoz
képest 20%

bevont 6vodasok
és altalanos
iskolasok/szuldk/
oktatok szama

210.000 f6/
50.000 £6/ 10.000
{6

Az iskolatej
programrészben
résztvevo
gyerekek 80%-a a
tej és tejtermékek
legalabb 2
egeészséges
tulajdonsagat fel
tudjak sorolni.
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2.3. Kiindulasi helyzet

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés
d) pontja

Iskolagyiimolcs és -zoldség

A Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet 2014/2015. tanévi jelentése’ szerint a kovér
gyermekek aranya a 2012/2013. tanévhez képest nem valtozott. Minden korosztalyban a
gyermekek 10-12%-a elhizott. Legtobb obez gyermeket a 4. és 12. osztalyosok kozott
talaltak az iskolaorvosok. A fitk kozott tobb a talsulyos gyermek. A korosan sovany
gyermekek aranya az altalanos iskolasok korében novekedett, a kozépiskolasoknal
csokkent.

A hypertonia gyakorisaga az iskolds kor alatt tizszeresére novekedett, mig a 2.
osztalyosok korében 2,5%0 az el6fordulasa, addig 2,7% a 12. osztalyosok esetében. A
hypertonia el6forduldsa tobb mint haromszor gyakoribb a kozépiskolds fiuk, mint a
lanyok kozott. A vitiumok, cardiomyopathiak (4-5,5%o) aranya jelentdsen nem valtozott,
a ritmuszavarok (3,5-5%o) gyakorisaga azonban novekedett a vizsgalt tanévben. Mindkét
betegség a kozépiskolasoknal gyakoribb.

A diabetes mellitus el6fordulasa az egyes korosztilyokban évrél évre, valamint az
¢letkorral is novekvd tendencidju. Legmagasabb a cukorbeteg gyerekek aranya a 10.
osztalyosoknal, 3,7 %eo.

Az elhizés gyakorisdganak és a fent emlitett betegségek kockazatanak csokkentésében
jelentés szerepet jatsz6 zoOldségek és gyiimdlesok fogyasztdsdban azonban
Magyarorszagon az 1990-es évek elején jelentds mértékii visszaesés volt tapasztalhat6 a
teljes lakossagot tekintve, amelynek eredményeként a fogyasztds messze elmarad az
Egészségiigyi Vilagszervezet altal javasolt napi 400 grammos értéktdl. A zoldség-,
gyiimolcs- és gyiimolcslé-fogyasztas alakulasat a 2006 €s 2015 kozotti iddszakban az 1.
tablazatban mutatjuk be.

1. tablazat

Zoldség-, gyiimolcs- és gyiimolcslé-fogyasztas alakulasa Magyarorszagon 2011-2020 kozott

Ev 2011. | 2012. | 2013. | 2014. | 2015. | 2016. | 2017. | 2018. | 2019. | 2020.

Gyiimolcsfogyasztas

(kg/f6/év) 39,5 375| 382| 388| 458| 447| 488| 51,9| 535| 46,6

Zoldségfogyasztas
(burgonya nélkiil) 51,2 479| 46,8 49| 524| 51,8| 525| 57,1| 53,1| 60,3
(kg/f6/év)

Zoldség-,
gyiimolcsfogyasztas 90,7| 854 85| 87,8| 982| 96,5| 101,3| 109,0| 106,6| 106,9
osszesen (kg/f6/év)

Napi zoldség-,
gyiimolcsfogyasztas 0,249| 0,234 | 0,233| 0,241| 0,269 | 0,264 | 0,277 | 0,299 | 0,292 | 0,292
(kg/fé/nap)

Gyiimdélcslé-fogyasztas

12,1| 10,6| 108| 12,7| 12,4| 12,4| 125| 13,0 12,7| 157
(I/f6/év)

Forras: KSH, 2023.

Osszefoglald jelentés a 2014/2015. tanévben végzett iskola-egészségiigyi munkardl. Nemzeti
Egészségfejlesztési Intézet, Budapest, 2016.
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Jollehet a napi zoldség-, gytimolcsfogyasztas az elmult években emelkedett, de 2015-ben
még mindig nem ¢éri el a 10 évnél korabbi szintet (I1d. 1. abra).

1. dbra
Napi zoldség-, gyiimolcsfogyasztas 2011-2020 (kg/f6/nap)
0,35
0,3 * >
* R?=0,8158
0,25 +
,//(/Q' ¢
o 02
2]
5
E 4 Napizoldség-, gyiimblcsfogyasztas 2006-2020. (kg/fG/nap)
0,15
linearis trend
0,1
0,05
0 T T T T |
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
éy

Forras: KSH adatok alapjan sajat szerkesztés, 2023

Az iskolaskori gyermekek egészségmagatartisa elnevezésli, az Egészségiigyi
Vilagszervezettel egylittmiikodésben megvalosuldo nemzetkdzi kutatds 2014. évi
felmérésérdl késziilt nemzeti jelentés2 szerint az 5., 7., 9. és 11. évfolyamos tanuldk
32,6%-a fogyaszt gyiimolcsdt napi rendszerességgel. Minddssze 18,2% a naponta
tobbszor is fogyasztok hanyada, és tobb mint 10% azoknak az aranya, akik még heti
gyakorisaggal sem esznek gyiimolcsot. A legfiatalabb korosztalyban a tanuloknak még
mintegy 45%-a minden nap eszik gylimolesdt, majd az évfolyamok novekedésével
folyamatos szignifikans — 0sszességében mintegy 20%-0S — cs6kkenés figyelhetd meg. A
fitk minél iddsebbek, annal kisebb ardnyban fogyasztanak gylimdlcsét minden nap. A
lanyoknal az 5. és 7. évfolyam kozott nagyon jelentds, mig a 9. és 11. kozott kisebb
csOkkenést figyelhetiink meg. A 7. osztaly kivételével a lanyok szignifikdnsan jobb
aranyokat mutatnak, mint a fiuk.

A z6ldségfogyasztas napi aranyai a gylimolcsfogyasztashoz hasonlok: a fiatalok 30,4%-a
naponta fogyaszt zoldséget. Szintén hasonld azoknak az ardnya, akik még hetente sem
esznek zoldségféléket (11,8%), és a didkoknak kevesebb, mint hatoda fogyasztja naponta

2 Németh A. - Kolté A. (szerk.): Egészség és egészségmagatartas iskolas korban — Az Iskolaskoru
gyermekek egészségmagatartasa elnevezésli, az Egészségulgyi Vilagszervezettel egyuttmikdédésben
megvalosuld nemzetkdzi kutatds 2014. évi felmérésérdl készilt nemzeti jelentés. Nemzeti
Egészségfejlesztési Intézet, Budapest, 2016.
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tobbszor ezt az ételféleséget. Itt szintén kimutathatd az ¢életkor ndvekedésével
parhuzamos kedvezdtlen tendencia, bar a legfiatalabbak és legiddsebbek kozott csak
kortilbeliil 10%-0s a csokkenés a napi fogyasztdsban. A két nem kozott csupén a
kilencedikesek korében szignifikans a kiilonbség, a lanyok javara. Bar a teljes mintan
szignifikans a fiak és lanyok kozotti eltérés, értéke azonban kevesebb, mint 4%.

A végrehajtassal kapcsolatos kiindulasi mutatok:

Résztvevo 1-6. évfolyamos tanulok szama: 542 315 {6

Résztvevd 1-6. évfolyamos tanuldk a célcsoport teljes | 94%
1étszamahoz viszonyitott aranya:

A tanév soran kiosztott adagok szama 0sszesen: 55,88 milli6 adag/tanév

A tanév soran tanulénként kiosztott adagok szdma: 103,0 adag/f6/tanév

Forrés: kifizeté tigynokség (Magyar Allamkincstar) 2022/2023-as tanév

Iskolatej

A Magyarorszagon lebonyolitasra keriil0 iskolatej programrész célja, hogy hosszitavon
novekedjen a tej- és tejtermékek fogyasztasi szintje. A program az egészséges
taplalkozasi szokasok kialakitasa, gondolkodas és szemléletformalds mellett hozzajarul a
gyerekek egészségi allapotanak és életmindségének javitasahoz.

A magyar lakossag taplalkozasa kalciumhidnyos, az 4tlagos kalcium-bevitel nem éri el az
ajanlott mennyiséget. A bevitt kalcium 52-55%-a tejbdl €s tejtermékekbdl szarmazik. A
nemzetk6zi és hazai taplalkozasi ajanlasok is naponta legalabb fél liter tej vagy annak
megfeleld tejtermék (joghurt, kefir, sajt, taro stb.) fogyasztasat javasoljak.

Ugyanakkor a tejfogyasztas novelésének segitségével csokkenthetd egyes betegségek
(elhizas, magas vérnyomas, agyvérzes, szivkoszoruér megbetegedés, csontritkulas, 2.
tipusu cukorbetegség, vastagbélrak) kialakuladsanak valosziniisége.

A kedvezébb egészségligyr mutatok a kormdnyzat szdmdra alacsonyabb korhazi
kiadasokat, a gyermekkorban egészségesen taplalkozok szamdra hosszabb élettartamot,
kevesebb gyogyszerkiadast eredményez hosszatavon. A didkok megfeleld taplalkozasa
pedig, a koncentracio javulasaval a tovabbtanulok szamanak novekedéséhez vezethet.

Magyarorszagon az altalanos iskolds gyerekek csaknem fele egyaltalan nem iszik tejet,
kozel kétharmaduk pedig semmilyen tejterméket nem fogyaszt. Nagyrészt ennek tudhatd
be, hogy a gyerekek kétharmadanak elégtelen a napi kalcium-, és egyéb vitaminbevitele.

Az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudoményi Intézet felmérése szerint a diakok
kétharmada napi rendszerességgel fogyaszt cukrozott iiditditalokat tej helyett.

Taplalkozastani szakért6k szerint a 2-8 év kozotti gyerekeknek napi két pohar, 9 évtdl
pedig napi 3 pohar tejet kellene inniuk a megfeleld csonttomeg kialakulasa érdekében.

A gyermekek egyharmada ugyanakkor nem reggelizik, ami karosan hat a fizikai és a
szellemi teljesitoképességre.

A gyermekkorban kialakult étkezési szokdsok gyakran felndttkorban is megmaradnak,
ezért az ebben az ¢letkorban kialakitott helyes taplalkozéasi szokéasok egészséges
¢letmodot eredményeznek. Az ételekhez rendelt preferencidkat a rendszeres fogyasztas
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¢s a szocialis kornyezet alakitja ki. A reggelihez sem jutd alacsonyabb jovedelmuek
taplalkozasanak javitasa kiemelt cél a magyarorszagi Iskolatej programban, ennek
megfelelden a kedvezbtlen, hatranyos helyzeti telepiilésekre magasabb tdmogatasi szint
meghatarozasara keriilt sor.

A tej fogyasztasa magas kalcium- és D-vitamin-tartalma miatt kiilonosen gyerekkorban
fontos, mivel az asvanyi anyagok kiemelt szerepet jatszanak az erds csontok és fogak
kialakulasaban. Magas és optimalis kalcium-, fehérje-, foszfor-, valamint A-, D-, E-, B1-,
B6-, B9-, B12- és C-vitamin-tartalma miatt a tej elengedhetetlen része az egészséges
taplalkozasnak. A tej magas asvanyi anyag tartalma miatt alapvetd szerepet jatszik a
szervezet megfeleld kalciumszintjének kialakitasaban és fenntartasaban.

A friss tehéntej 87%-ban vizet, 3,8-4,3% zsirt, 3,4% fehérjét, 4,7% tejcukrot, 0,7%
asvanyi anyagot (magnézium, jod, cink, kalcium) és vitaminokat (A, B1, B2, B6, B12, D,
E, K,) tartalmaz. A magnézium az izmok ingertovabbitdsaért, a kalcium a csontok
erdsségéért ¢€s a stabilitasért, a j6d a pajzsmirigy akadalytalan miikodéséért, a cink sok
enzim alkotoeleme, igy bizonyos folyamatok lebonyolitdsaért felelés. Az A vitamin a
latasért, a bor és a nyalkahartya regeneralodasaért felelds, a B vitamin enzimek részeként
a fehérjék, a zsirok és a szénhidratok anyagcseréjét latja el, ezenkiviil a B6 vitamin az
immunrendszerért, a vérképzésért €s az idegrendszerért is felelds, a B12 vitamin egyediil
allati eredetli termékekben talalhatdo meg, €s a folsavval az Uj sejtek kialakitasaért és a
vérképzésért felelds. A D vitamin a kalcium felszivodasat segiti és csokkenti az angolkor
kockazatat (DGE, (2009)).

2. tablazat
A tejfogyasztas alakulasa Magyarorszagon 2011-2020 kozott
Ev 2011. | 2012. | 2013. | 2014. | 2015. | 2016. | 2017. | 2018. | 2019. | 2020.
Telfogyasztis 148,0| 151,8| 147,5| 152,2| 161,0| 164,2| 160,8| 161,5| 170,4| 165,3
(kg/f6/év)

Forras: KSH, 2023.

A végrehajtassal kapcsolatos kiindulasi mutatok:

Ellatasban részesilo altalanos iskolasok szama 420 381 16
Ellatasban részesiilé 6vodasok szama 11 963 16
Kiosztott termékmennyiség tejegyenértéken szamolva (liter) | 10 730 952 liter

Forras: kifizet igynokség (Magyar Allamkincstar) 2022/2023-as tanév
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3. KOLTSEGVETES

3.1. Az Iskolaprogram unids timogatisa

Az alap-jogiaktus 23a. cikke és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés e) pontja

Az Iskolaprogramhoz nyujtott

2023. 08. 01. — 2029. 07. 31.

65 t4 3 Iskola- Iskolatej* Ko6z06s elemek
unios tamogatas gyliimolcs és (adott esetben)
Iskolagyiimdlcs és -zoldség/iskolatej | 17 466 876 | 17 820 732
kiosztasa
Kiséro oktatasi intézkedések 0 0
Nyomon kovetés, értékelés, 0 0
népszerlsités

Osszesen | 17 466 876 | 17 820 732
Mindosszesen™ 35 287 608

A 2023/2024. tanév vonatkozasaban az els6 végleges elosztas alapjan, a 2024/2025-2028-209. tanévek
vonatkozasaban az indikativ elosztas alapjan szamitott sszeg.
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3.2. Az Iskolaprogram finansziroziasahoz az uniés tamogatison feliill nyujtott
nemzeti tamogatas

Az alap-jogiaktus 23a. cikk (6) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (2) bekezdés d)
pontja

Nem U
Igen X
Ha igen, 6sszeg (HUF) Gyiimolcs/ Tej/tejtermék™*
zoldség™ Tejlaz V. AZV.
mellékletben mellékletben
emlitettektol emlitett
eltéro tejtermeékek tejtermekek
Kiosztéas/elosztés 13326 90 040 | 12 150 600 000 | 12 150 600 000
Kisérd oktatasi intézkedések 1442 448 000 0 0
Nyomon kdvetés, értékelés, 1047 261 960 45 000 000 45 000 000
népszerlsités
Osszesen | 15816 600 000 | 12 195600000 | 12 195 600 000
Minddsszesen 40 207 800 000

* Magyarorszag 2023. évi kozponti koltségvetésérdl szold 2022. évi XXV. térvény 21/02 ,,Unids programok
kiegészit6 tamogatasa” kozponti kezelésti eldiranyzaton szerepld dsszegbdl a [XXX/2022 AM bels6 utasitas]
szerint az Iskolagyiimolcs programra allokalt Gsszeg alapjan a 2024-2029 kozotti hat éves idGszakra kalkulalt
0sszesen tdmogatas.

** Magyarorszag 2023. évi kozponti koltségvetésérdl szolo 2022. évi XXV. torvény 21/02 ,,Unids programok
kiegészité tamogatasa” kozponti kezelésli eldiranyzaton szerepld 6sszegb6l a [XXX/2022 AM bels6 utasitas]
szerint az Igyal tejet programra allokalt Gsszeg alapjan, a 2024 — 2029 kozotti hat éves iddszakra kalkulalt
0sszesen tamogatas.

Megjegyzés/magyarazat:

Az Iskolaprogramhoz nyujtott nemzeti timogatas célja, hogy a korabbi iskolagylimdlcs- €s
iskolazoldség-program, valamint az iskolatej program soran elért ellatasi szint (volumen,
intenzitéds) és ezaltal a hosszu tavu célok elérésének lehetdsége fenntarthatéd legyen.

Tekintettel a sziilok tobbségének anyagi leterheltségére, valamint arra, hogy a maganszféra
és a sziiléi hozzdjarulds orszagos szinten, egységesen nem biztosithatd, a sziiloi
hozzajarulést, ill. a magan szféra hozzajarulasat a stratégia nem irja eld.
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3.3. Meglévé nemzeti programok

Az alap-jogiaktus 23a. cikk (5) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (2)
bekezdés e) pontja

Nem

Igen L]

Ha igen, kérjiik jelezni az Iskolaprogram hozzaadott értékének biztositasa érdekében
hozott intézkedéseket:

— A célcsoport kiterjesztése UJ

- A termékkor kiterjesztése UJ

— A termékkiosztas gyakorisdganak és id6tartamanak novelése UJ

— Kiterjesztett oktatasi intézkedések (az intézkedések szamanak, | [
gyakorisaganak, id6tartamanak vagy célcsoportjanak novelése)

— Egyebek: kérjiik, részletezze (pl. ha valamely terméket, Ul

amelynek kiosztasa eredetileg nem ingyenes, ingyenessé
valik)...

Megjegyzés/magyarazat
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4, CELCSOPORT

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés f)
pontja

Iskolatipus Korcsoport Iskolagytimdlcs és - Iskolatej
z0ldség
Bolcs6de O [
Ovoda 3-6 év ]
Altalanos iskola 6-14 év
Kozépiskola O ]
Megjegyzés

Iskolagyiimélcs és -zoldség programrész

Az iskolagyiimdlcs és -z0ldség program célcsoportja a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011.
évi CXC. torvény 21. § (1) bekezdésében és a 7. § (1) bekezdés b), €) és i) pontja szerinti
altalanos iskola 1-6. évfolyaman tanul6 gyermekek, a 7. § (1) bekezdés c) pontja szerinti
gimnazium 1-2. évfolyaman tanuld gyermekek a nyolc — nyelvi el6készito esetén kilenc —
évfolyammal mik6dé intézmények esetében, valamint a szakképzésrdl szolo 2019. évi
LXXX. torvény 18. §-ban meghatarozott tobbcélti szakképzé intézmény azon
évfolyamai, amelyek megfelelnek a kdznevelési torvény 7. § (1) bekezdés b), c¢) és 1)
pontjaban meghatarozott koznevelési intézmény évfolyamainak.

Oktatasi (koznevelési) intézmény: a nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény
2. § (3) bekezdésében meghatarozott fenntartasu, a koznevelési torvény 7. § (1) bekezdés
b), ¢) és i) pontjaban meghatarozott intézmény.

Iskolatej programrész

Az Iskolatej program célcsoportja a nemzeti koznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény
7. § (1) bekezdés a), b), g) és i) pontjaban meghatarozott intézményekben tanulé 6vodas,
altalanos iskolai tanulo, illetve sajatos nevelési igényti 6vodas, valamint altalanos iskolai
tanuld, valamint a szakképzésr6l szold 2019. évi LXXX. torvény 18. §-a szerinti
intézményben altalanos iskolai nevelésben-oktatasban részt vevd tanulo.
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5.  AZISKOLAPROGRAMBAN KIOSZTHATO TERMEKEK LISTAJA

Az alap-jogiaktus 23. cikk (9) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés

g) pontja

5.1. Gyiimolcs és zoldség

5.1.1. Friss gyiimolcs és zoldség — 1308/2013/EU rendelet 23. cikk (3)
bekezdés a) pontja

Kajszi, cseresznye, meggy, Sargarépa, fehérrépa, salata cékla, bakszakall,
Oszibarack, nektarin, szilva zeller, retek és mas ehetd gyokerek
Alma, korte, birsalma Képoszta, karfiol és mas ehetd kaposztafélek
Banéan (1 | Uborka, apré uborka
Bogyosgylimolcsok Fejes salata, cikoria és mas levélzoldségek
Fiige (] | Lencse, bab, mas hiivelyesek OJ
Csemegesz616 Paradicsom
Sargadinnye, gérogdinnye Egyéb zoldségek: édes paprika
Citrusfélék O [
Tropusi gytimolesok ]
Egyéb gylimolcsok: héjas
gylimOlcsok
Megjegyzés:
Az Iskolaprogramban engedélyezett friss gylimolcsok €s zoldségek részletes listajat és a
szeletelt, darabolt, el6csomagolt friss termékek esetén engedélyezett adalékanyagokat 1d.
az 1. és 2. mellékletben.
Az Iskolaprogramban kioszthato és timogathato iskolagylimdlcsok és zoldségek koret az
Emberi Eréforrasok Minisztériumanak Egészségiligyért Felelos Allamtitkara, mint
egészségiigyl hatdsag hagyta jova, tovabbd a termékkor kialakitdsdban az Emberi
Eroforrasok Minisztériuma, mint szakértd vett részt.
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5.1.2.

Feldolgozott gyiimélcs és zoldség — 1308/2013/EU rendelet 23.

cikk (4) bekezdés a) pontja

Az
oszthato termékek

iskolaprogramban

Hozzaadott so

Hozzaadott zsir

Gyilimolcslé

Gyilimolcspiiré, befott

Nem

lgen

Nem lgen

]

Megjegyzés

Dzsem, lekvar

Aszalt gytimdlcs

Zoldséglé

Zoldségleves

Egyéb:

OO|X OUox

OO|X | O oo

Oogigioo

OOX | djo|o

Megjegyzés:

Az Iskolaprogramban engedélyezett friss gylimolcsok és zoldségek részletes listajat és a
szeletelt, darabolt, elécsomagolt friss termékek esetén engedélyezett adalékanyagokat 1d.
az 1. és 2. mellékletben.

Az Iskolaprogramban kioszthatd és tamogathaté iskolagylimolcsok és zoldségek korét az
Emberi Eréforrasok Minisztériumanak Egészségligyért Felel6s Allamtitkara, mint
egészségiigyl hatosag hagyta jova, tovabba a termékkor kialakitasaban az Emberi

Er6forrasok Minisztériuma, mint szakértd vett részt.

5.2. Tej és tejtermékek

5.2.1.

Tej — 1308/2013/EU rendelet 23. cikk (3) bekezdés b) pontja

Emberi fogyasztasra szant tej, valamint annak laktozmentes valtozatai

ER

5.2.2. Tejtermékek — 1308/2013/EU rendelet 23. cikk (4) bekezdés b)
pontja
Iskolaprogram Hozzaadott so6 Hozzaadott zsir Megjegyzés
keretében kiosztott
termékek Nem Igen Nem Igen
Sajt és taro ] L]
Natur joghurt O L]
[zesités nélkiili ]
erjesztett vagy
savanyitott
tejtermékek
hozzaadott cukor,
gyumolcs, diofélék
vagy kakao nélkiil
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5.2.3. Tejtermékek — 1308/2013/EU rendelet V. melléklete

Iskolaprogram Keretében Hozzaadott sé Hozzaadott zsir Hozzaadott

kiosztott termékek cukor
Nem lgen Nem lgen

I. kategoria (tejosszetevd | (] | [ ] ] ]
>90%) —  Erjesztett
tejtermékek, gyiimdlcslé
hozzaadasa nélkiil,
természetes izesitéssel

I. kategéria (tejosszetevd | ]
>90%). Erjesztett
tejtermékek gyiimdlcslé
hozzaadasaval,
természetes  izesitéssel
vagy izesités nélkiil

I. kategoria (tejosszetevod ] ] eléfordulhat
290%). Tejalapu italok
kakaoval, gytimolcslével
vagy természetes
izesitéssel

II. kategoria ] ] eléfordulhat
(tejosszetevo >75%).
Erjesztett vagy erjesztés
nélkiili, természetes
izesitésli vagy izesités
nélkiili tejtermékek
gylimolccsel

Megjegyzés:

Az Iskolatej programrész keretében kiosztasra keriild tej- és tejtermékek megfelelnek az
¢élelmiszer-higiénidrdl szolo, 2004. aprilis 29-1 852/2004/EK eurdpai parlamenti €s
tanacsi rendeletben, és az allati eredeti élelmiszerek kiilonleges higiéniai szabalyainak
megallapitasarol szo6lo, 2004. aprilis 29-i 853/2004/EK eurdpai parlamenti és tandcsi
rendeletben foglaltaknak, igy kiilondsen annak a kdvetelménynek, hogy a termékeket a
853/2004/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet szerint engedélyezett lizemben
allitottak eld, tovabba megfelelnek a 853/2004/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet
II. Mell¢klet 1. Szakaszdban meghatarozott jeldlési eldirasoknak.

Minoségi kovetelmények:

A termékek mindségi, ¢€lelmiszer-biztonsagi jellemzdinek, gyartasi folyamatanak,
csomagolasanak, jelolésének, szallitasi, tarolasi és kiosztasi koriilményeinek meg kell
felelnie a hatalyos eurdpai unios €s hazai eldirdsoknak.

A tejtermékek a hokezelésének modjatol fiiggden:

e Pasztdrozottek
e Ultramagas homérsékleten hékezeltek (UHT) lehetnek.

Magyarorszag Iskolaprogram Stratégiaja 2023/2024-2028/2029 (2023. aprilis 20.) 19/40



Specialis szallitasi és tarolasi kovetelmények:

Szallitasnal altalanos kovetelmény a napi rendszerességli szallitds. Ez az ellatott
kozintézmény helyi adottsagainak, valamint a kiszallitott termék tarolasi
kovetelményeinek fliggvényében moddosulhat, igazodva a nevelési-oktatdsi intézmény
infrastrukturalis feltételeihez, valamint a szallitdé logisztikai ¢és disztriblcids
lehetéségeihez.

A hitést igénylé termékeket ugy kell szallitani, hogy hémérsékletiik a szallitas teljes
idétartama alatt ne haladja meg az eldallitdo altal a terméken feltiintetett tarolasi
hémérsékletet, amely legfeljebb +6 °C homérséklet lehet. Azoknak az intézményeknek,
amelyeknek nincs megfelelé kapacitasuk a beérkezd, hiitve tarolast igénylé termékek
hiitve tarolasara, gondoskodniuk kell arrél, hogy a termékeket a szallitast kovetd két 6ran
beliil a tanulok és az dvodasok elfogyaszthassak.

Annak az intézménynek, amely nem rendelkezik a hiitést igényl6 és el nem fogyasztott
termékek hiitve tarolasanak feltételeivel, a kiszallitastol szamitott maximum harom oran
beliil gondoskodnia kell a megmaradt tejmennyiség eldirasszerii megsemmisitésérol,
vagy a vonatkoz6 jogszabalyoknak megfeleld takarmanyozasi céli atadasarol. A fel nem
hasznalt tej- és tejtermék gyartdiizembe torténd visszaszallitisa nem engedélyezett.

Azokban az intézményekben, ahol az eléirasoknak megfelelé hitve tarolas feltételei
biztositottak, ott a termék a csomagolason feltiintetett fogyaszthatosagi hataridoig
tarolhatd6 és felhasznalhaté. Az ultramagas hdomérsékleten hokezelt termékek
szobahémérsékleten, a termék csomagolasan feltiintetett mindségmegdrzési hataridoig
tarolhatok.

Nagyobb kiszerelési egységli termék (un. lédig termék) kiosztasat az élelmiszerbiztonsag
veszélyeztetése nélkiil ugy kell elvégezni, hogy a termékben mindségi romlas ne
kovetkezzen be.

5.2.4. A friss gylimolcs és z6ldség, valamint a tej eldnyben részesitése
Az alap-jogiaktus 23. cikk (3) bekezdése

Az Iskolaprogramban gylimoélcs-, ill. zoldséglé kizardlag friss gylimolcs és/vagy zoldség
mellett oszthato.

5.3. Az oktatasi intézkedések soran Kiosztandé egyéb mezégazdasagi
termékek

Az alap-jogiaktus 23. cikk (7) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés
g) pontja

Igen Nem

O Kérjiik, sorolja fol a termékeket!
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5.4. Az Iskolaprogramban kiosztandé termékek kivalasztasanak Kkritériumai és

a prioritasok

Az alap-jogiaktus 23. cikk (11) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (2) bekezdés a)

pontja

Az egészséggel kapcsolatos szempontok*
A kornyezettel kapcsolatos szempontok*
Szezonalitas
A termékek valtozatossaga™
A helyi és regionalis termékek rendelkezésre allasa
Egyéb megjegyzések: az Iskolatej program vonatkozdsaban csak a

csillaggal jelolt szempontok relevansak.

A termékvalasztas prioritasai:

Helyi vagy regionalis értékesités™*
Biotermékek
Rovid ellatéasi lancok™
Kornyezeti elonyok (Rovid szallitasi tavolsdag, alacsonyabb iiveghdzhatdsu
gaz- és egyéb karos anyag-kibocsatas, Egyszer haszndlatos gongyoleg

helyett cseregongyoleg alkalmazasa)*

Az (EU) 1151/2012 rendelet 4altal bevezetett mindségi rendszerek ]

keretében elismert termékek

Tisztességes kereskedelem

Egyéb:

- Nem sziikséges szallitasi szolgaltatas bevondsa az iskolagyiimélcs és -
zoldség programba.

- Alacsonyabb szallitasi koltségek, kedvezobb szallitasi
koltség/termékkoltség arany.

- Kozvetlenebb kapcsolat a kedvezményezettek és a beszallitok kozott.

- Kisebb mennyiségek kiszallitasa is lehetéveé valik, igy biztosithato a
logisztikai  kozpontoktol tavol eso, kis létszamu, vidéki iskolak
részvétele is az iskolagyiimélcs és -zdldség programban, azaz
biztosithato a tanuloik hozzdférése az egészseges taplalkozast eldsegito
intézkedéshez, ezzel is novelve esélyegyenloségiiket. Ezek az iskolak a
fekvésiik, illetve anyagi lehetoségeik réven ugyanis kevéssé tudjak
biztositani a tanuloik szamara az esélyegyenloséget  javito
intézkedésekhez, eszk6zokhoz valo hozzaféreést.

- A koznevelési intezmények és a beszallitok kozos érdeke (a gyermekek
zoldség-, gyiimolcsfogyasztasanak névelése) pozitiv hatassal lehet a
program megvalositasara. Pl. a beszallito is érdekeltté valik a kiséré
intézkedések végrehajtasaban, hozzajarulhat azok kérének bovitéséhez,
finanszirozasahoz, a program helyi szinten betdoltott promocios szerepe
kovetkeztében a beszallito fokozottan érdekelt a magas mindségii
termékek szallitasaban.

- A koznevelési intezmények és a beszallitok kozotti személyes kapcsolat
tovabbi egyiittmiikédeési  formakat indukalhat tobbek kozott az
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egészsegesebb életmodra nevelés érdekében.

- Konnyebben megszervezheté a termékek kozvetleniil fogyasztisra
alkalmas allapotban torténo szallitasa.)

Megjegyzések
Az Iskolatej programrész vonatkozasaban csak a csillaggal jelolt szempontok relevansak.
Iskolagyiimolcs és -zoldség

A programban az Emberi Eréforrasok Minisztériuma altal jovahagyott, az 1. mellékletben
felsorolt friss zoldségfélék, friss gyiimolestélék feldolgozott gyiimoles- €s zoldségfélék
kiosztasa tamogathato.

A feldolgozott termékek az oktatdsi intézményekben tanuldé gyermekeknek a
mezdgazdasagi termékpiacok kozds szervezésének létrehozasardl, és a 922/72/EGK, a
234/79/EK, az 1037/2001/EK ¢és az 1234/2007/EK tanacsi rendelet hatalyon kiviil
helyezésérdl szo6ld, 2013. december 17-1 1308/2013/EU eurdpai parlamenti €s tanécsi
rendelet 23. cikk (6) bekezdésének megfelelden nem tartalmazhatnak:

- hozzaadott cukrot,

- hozzaadott zsirt,

- hozzaadott sot,

- hozzaadott édesitdt.

Az iskolagylimolcs €s -zoldség programrész keretében csak olyan fogyasztasra kozvetleniil
alkalmas termék szallithato az iskolakba, amely megfelel az 1234/2007/EK tanacsi
rendeletnek a gylimdlcs- és zoldség-, valamint a feldolgozott gylimolcs- és feldolgozott
z0ldség-agazatra alkalmazandd részletes szabdlyainak a megallapitasarol szolo, 2011.
junius  7-1 543/2011/EU bizottsagi végrehajtasi rendelet 1. mellékletében eldirt
forgalmazasi-mindség  szabvanyokban  meghatirozott 1.  osztdlyra  vonatkozé
kovetelményeknek ¢és a hatdlyos novényvédOszer-maradék hatarértek eldirasoknak,
valamint a feldolgozott termékek esetében a hatdlyos élelmiszer-biztonsagi €s higiéniai
szabalyoknak.

A gylimolcsleveknek meg kell felelniiik a gyiimolcslevekrdl és egyes hasonld, emberi
fogyasztasra szant termékekrdl szolo 2001/112/EK tanécsi iranyelv 1. melléklet 1. fejezet 1.
pontjanak a) alpontjaban el6irtaknak.

A szeletelt, darabolt, elécsomagolt friss termékek (pl. alma, sargarépa, karalabé) az
¢lelmiszer-adalékanyagokrol sz616, 2008. december 16-1 1333/2008/EK eurdpai parlamenti
¢és tandcsi rendelet II. melléklet E. rész 04.1.2 Hamozott, darabolt és apritott gyiimolcs és
z0ldség kategoria szerint az elécsomagolt, fogyasztasra kész hiitott gylimolesok és
zoldségek esetén alkalmazhato, a 2. mellékletben felsorolt élelmiszer-adalékanyagokat
tartalmazhatjak.
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6. KISERO OKTATASI INTEZKEDESEK

Az alap-jogiaktus 23. cikk (10) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés
j) pontja

Iskolagyiimolcs és -zoldség

Az Iskolaprogram sordn a gylimolcs- €s zoldségtermékek osztdsanak tdmogatisa és a
program hatékonysaganak biztositasa érdekében komplex kiséré oktatasi intézkedés
keriil végrehajtasra. A kisérd oktatasi intézkedések a gylimolcs- és zdldségfogyasztas
megkedveltetését szolgaljak és igy kozvetleniil kapcsolodnak a program célkitlizéseihez,
ezért a gyiimolcs- és zoldségfogyasztas rovid- és hosszatdvon torténd népszertisitésére,
valamint a célcsoport egészséges ¢Etkezési szokdsokat, helyi ¢élelmiszer-lancokat,
biogazdalkodast, fenntarthatd termelést vagy az élelmiszerpazarlas elleni kiizdelmet,
illetve egyéb, a gylimolcs- ¢és zoldségdgazatot érintd ismereteinek fejlesztésére
iranyulnak.

A kisérd oktatasi intézkedések a célcsoporton tul szolgilhatjdk mas korosztalyok
ismereteinek fejlesztését is. A kiséré intézkedéseket alapvetéen helyi szinten kell
megvalositani. Bizonyos intézkedések esetében, — pl. iskolagyiimdles- és iskolazoldség-
honlap fenntartdsa —, az intézkedéshez valé hozzaférés nem korlatozhato.

Komplex kiséré intézkedés, amely a kdvetkez6 elemeket tartalmazhatja:

Cim Célkitiizés Tartalom

TermelOk/piacok/tehenészetek Gylimolcsos kertek,

latogatasa termel6i piacok, zoldség-
gyimolcs termel 61
szervezodeések latogatasa

Kostoltatas, f6zés A zoldségek, gyliimolesok, | Legalabb egy alkalommal
valamint felhasznalasi | gyiimodlcs- és/vagy 4 zoldségféle
modjuk, egészséges | biztositasa tanulonként.
taplalkozasi szokasok | kostoltatas kizardlag a beszallito
megismertetése és a koznevelési intézmény kozos

felelosségeével alkalmazhato. Az
intézkedést ugy kell végrehajtani,
hogy az  oktatdsi  célokat
szolgaljon, a gyiimolcs- és
zoldségagazatot, ill. az egészséges
taplalkozasi  szokasokat érintd
ismeretek oktatasat is magaban
foglalja.

Oktatas, eloadas Az egészséges ctkezési | Valamennyi az iskolagyiimdlcs és
szokasokat, illetve | -zoldség programrészben
gytumolcs- ¢és | résztvevo tanulo részére
zoldségagazatot érintd
ismeretek oktatasa

Tajékoztatd és oktatasi anyag, | Az egészséges ¢étkezési

oktatasi segédlet | szokasokat érint6

készitése/készittetése ¢és annak | ismeretek fejlesztése

alkalmazasa
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Verseny, palyazat, jutalom

A tanulok  zoldség-,
gylimdlcsfogyasztasanak
és egészséges
¢letmodjanak

népszerlsitése, 0sztonzése

Az  egészséges taplalkozassal,
zoldségek, gyiimolcsok
megismerésével kapcsolatos

palyazatok (rajz-, foto-, mese- és
versiro, egyéb kreativ palyazatok),
jutalom (apré ajandékok, pl. polo,
matricak,  kitizO0k,  iroszerek,
orarend, naptar, uzsonnas doboz,
sportszer stb.)

A kiséré intézkedések kozponti eleme a zdldség- és gyiimolcstermékek rendszeres
kostoltatasa, amely kiegésziil az egészséges taplalkozast és a zoldség-gyiimolcs dgazatot
érint6 interaktiv tudasatadassal. A tanulok a kostoltatas soran szerzett tapasztalataikat €s
tudasukat regionalis szinten szervezett, jatékos verseny keretében hasznosithatjdk. Az igy
elért eredményeiket kisebb, a program céljait eldsegitd ajandékokra valthatjak, és a
verseny nyertesei jutalomban részesiilnek.

A kostoltatas és a kapcsolodo tuddsatadas verseny szervezése és dijazasa helyi szinten a
koznevelési intézmény fenntartoja és a beszallitd egyiittmiikodésében valdsul meg.

Iskolatej

A szallitd koteles az alabbi tablazatban szerepld kisérd/promocios intézkedések koziil
legalabb két intézkedést megvaldsitani.

Cim Célkitiizés Tartalom
Termeldk/piacok/tehenészetek Az O6vodas és altalanos | A termék eléallitojahoz
latogatasa iskolas korosztalyt | (tejtermeld vagy tejfeldolgozo)

gyerekek ismeretének | egy tanévben legalabb egyszer
novelése a kiilonbozo tej-, | Szervezett tanulmanyut, amelynek
és tejtermékekrol, | keretében lehetdség nyilik tej- és

valamint azok eldallitasi
modjarol

tejtermékek eldallitasanak adott
lizemre  jellemzo fazisainak
bemutatasara. A tanulok lehetdség
szerint  legalabb  egy  orat
tartozkodnak a fogado félnél.

Verseny, palyazat, jutalom

Az Ovodas és altalanos

iskolas korosztalyt
gyerekek ismeretének
novelése az egészséges

életmodrol/étkezési
szokasokrol, a kiilonbozo
tej-, és tejtermékekrol

A gyermekek tej- és
tejtermékfogyasztasanak és
egeszseges ¢letmodjanak
Osztonzése érdekében szervezett
verseny, palydzat, jutalom (apro
ajandékok,  kiilondsen  polo,
matrica, kitiz6, iroszer, Orarend,
naptar, uzsonnas doboz, sportszer).

Kostoltatas, f6zés

Az ovodas ¢és altalanos
iskolas korosztalyt
gyerekek ismeretének
novelése a kiilonbo6zo tej-,
és  tejtermékekrol, a

Iskolatej  program  keretében
lehetéség szerint legalabb egy
alkalommal tej- ¢és tejtermék
kostoltatas.
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gyerekek ismeretének
novelése az egészséges
¢életmddrol/étkezesi
szokasokrol

tevékenységek: Az
programrésszel
interaktiv  honlap

Egy¢éb

Iskolatej
kapcsolatos
létrehozasa

Az O6vodas és altalanos
iskolas korosztalyt
gyerekek ismeretének
novelése az  Iskolatej
programrészrol

Az Iskolatej programrésszel
kapcsolatos interaktiv honlap
létrehozasa és/vagy rendszeres
frissitése:

A vonatkozo
ismertetése.

Jjogszabalyok

Tajékoztatok az iskolatej
programrészrél az iskolanak, a
sziiloknek és a gyermekeknek:

e Iskolanak: megallapodas
minta, szallitasi feltételek,
vallalt feladatok

e Sziiléknek: a program
fobb jellemz6i, a szallitott
termék, mindségi leirds és
a mindség garanciaja, a
termék beltartalmi értekei
€s az egészséges
taplalkozasban betoltott
szerepe, egy napi adag,
kiosztasi gyakorisag

e Tanuldknak: az iskolatej
program fobb jellemzoi a
korosztaly szamara érthetd
tartalommal és formaban.

Tajékoztato anyagok elkészitése a
tej és tejtermékek beltartalmi
értékeirdl, egeszséges
taplalkozasban betoltott szerepérol
a tanulok részére kotelezo
jelleggel, a sziilok, tandrok részére
opcionadlisan.

Oktatasi segédanyagok: a
kiilonbozo tejtermékek
bemutatdsa.

Kapcsolattarto személy, személyek
a kerelmezonél, és az
elérhetoségeik.

Egyéb tevékenységek:

eszkozbiztositas

Az Iskolatej programrész
megvaldsitasanak
tamogatasa eszkozokkel

Az ellatott intézményeknél a
termékek htitését biztosito
berendezés biztositasa a Bizottsag
40/2017 rendeletének 4. cikkének
1(a) bekezdésével.
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7. A VEGREHAJTAS ERDEKEBEN HOZOTT INTEZKEDESEK
7.1. Az iskolagyiimdlcs és -zoldség, valamint az iskolatej ara

Az alap-jogiaktus 24. cikk (6) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés
h) pontja

Iskolagyiimolcs és -zoldség

Az Iskolaprogram keretében elérhetd termékek rendelkezésre bocsatasa téritésmentesen
torténik a gyermekek részére.

Iskolatej

Az Iskolatej keretében kiosztasra keriild tej és tejtermékek rendelkezésre bocsatdsa
téritésmentesen torténik a gyermekek részére.

Az Iskolatej programrészt kihirdetd nemzeti jogszabaly termékkategoriankénti
tamogatdsi maximumot hatdroz meg. Az egy fore jutd adoerd-képesség alapjan a
teleptilések két csoportjat hatarozza meg a nemzeti jogszabaly, mely alapjan a tdmogatas
mértéke is eltérd lehet. A meghatarozott tdmogatasi ar az 1370/2013/EU tandcsi rendelet
5. cikk (3) bekezdés szerinti a felsé hatarérték figyelembevételével meghatdrozott unios
tamogatast is tartalmazza. A tdmogatas O0sszege unids forrasbol és nemzeti forrasbol
keriil kifizetésre.

Ha a fenntarto altaldnos forgalmi ado (a tovabbiakban: AFA) visszaigénylésre jogosult,
akkor a kiosztasra keriilo termékek ellenértékének AFA tartalma unids forrasbol nem
finanszirozhatd, és a szamla nettd értéke vehetd figyelembe a tamogatasi Osszeg
megallapitasakor.

A szallit6 altal ajanlott arak tekintetében eldnyben részesiil az a szallito, aki a tiamogatasi
rendeletben meghirdetett bruttd tdmogatasi ar alatt vallalja a termék Kiszallitasat.
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7.2. Az iskolagyiimoéles és -zoldség, valamint az iskolatej Kiosztasanak
gyakorisaga és idotartama, a kisérd oktatasi intézkedések gyakorisaga
és idotartama

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (2) bekezdés
b) pontja

A kiosztas tervezett gyakorisaga

Iskolagyiimoélcs és -zoldség Iskolatej

Hetente egyszer O (]
Hetente kétszer [
Hetente haromszor ]
Hetente négyszer
Naponta O [
Egyéb O O]
Megjegyzés:

Az iskolagyiimolcs és -z6ldség vonatkozasaban a heti kiosztasi gyakorisagot — a fent
megjelolt keretek kozott a helyi sajatossagok figyelembevételével — a kozoktatasi
intézmény fenntartdja valaszthatja meg, és azt a termékszallitdsra vonatkozd
megallapodasban rogziti.

Az iskolatej vonatkozasaban a kiosztds gyakorisigat a tamogatist meghirdetd
jogszabaly rogziti.

A kiosztas tervezett id6tartama:

Iskolagyiimoélcs és -zoldség Iskolatej
<2 hét ] (]
> 2 és <4 hét O (]
>4 és < 12 hét O (]
> 12 és <24 hét (]
> 24 és < 36 hét ]
Teljes tanév ]

Megjegyzés:

Az iskolagyiimolcs és -zoldség vonatkozasaban a program iddétartama legalabb két
honap az elsé és a masodik tanitdsi félév tekintetében egyarant. A koznevelési
intézmény fenntartoja és a beszallitdé megallapodhat ennél hosszabb iddtartamban is,
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amely azonban leghamarabb a tanév elsd napjan kezdddhet, és legkésObb a tanév
utols6 napjéan ér véget.

A tanév soran végrehajtott kisérd oktatasi intézkedések tervezett idotartama:

Iskolagyiimolcs és -zoldség

Legalabb egy alkalommal végre kell hajtani a komplex kisérd oktatasi intézkedést,
amelynek iddtartama az abban foglalt tevékenységektdl fligg, ezért altalanossagban
nem becsiilhetd az idétartam.

Iskolatej

A szallité koteles a 6. fejezetben részletezett kisérd/promocios intézkedések koziil
legalabb két intézkedést megvalodsitani. Az id6tartam a vallalt tevékenységektol fligg,
ezért altalanossagban nem becsiilhetd az id6tartam.

7.3. Az iskolagyiimélcs és -zoldség, valamint az iskolatej Kiosztasanak
iitemezése

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése — és 23a. cikk (8) bekezdése, amennyiben a
kiosztds a kozétkeztetéssel egyiitt torténik — és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (2)
bekezdés b) pontja

A kiosztas tervezett napi idozitése:

Iskolagyiimoélcs és -zoldség Iskolatej
Reggel/tizorai sziinet
Ebédidd 0
Délutan/délutani sziinet Il

Megjegyzés:

Az iskolagylimdlcs ¢€s -zoldség kiosztasa a szokdsos, iskolai étkezések keretében
biztositott zoldség-, gylimdlcsmennyiségen feliil torténik.

A kiosztast az iskolai kozétkezésektdl fiiggetleniil, attol eltérd idoben kell elvégezni.

Magyarorszag Iskolaprogram Stratégiaja 2023/2024-2028/2029 (2023. aprilis 20.) 28/40



7.4. Az 1308/2013/EU rendelet V. mellékletében emlitett tejtermékek
kiosztasa

Az alap-jogiaktus 23. cikk (5) bekezdése, az 1370/2013/EU tanacsi rendelet 5. cikk (3)
bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (2) bekezdés f) pontja

L1 Nem
Igen
Az 1308/2013/EU rendelet V. mellékletében emlitett tejtermékek tekintetében az egyes

termékkategoridk tejosszetevéje alapjan a 100 kg-ra vetitett unidés tdmogatasi mérték, a
1370/2013/EK rendelet 5. cikkének (3) bekezdése szerinti 27 euro.

7.5. A szallitok Kivalasztasa

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés I)
pontja

Iskolagyiimolcs és -zoldség

Az Iskolaprogram beszallitoja az a zOldség-gyliméles termeldi csoport, termeldi
szervezet, tarsulds, termeld, valamint kizarélag ezek tulajdondban 4all6 vallalkozas lehet,
aki, vagy amely rendelkezik a mezbégazdasagi és vidékfejlesztési tamogatasi szerv a
programban torténd részvételre vonatkozo eldzetes jovahagyasaval.

Az elbzetes jovahagyas feltétele, hogy a szallito

a) zOldség-gyiimoélcs termeldi csoportként, termeldi szervezetként vagy tarsulasként
valo elismeréssel rendelkezzen vagy

b) egységes teriiletalapi tamogatas iranti kérelem alapjan a megel6z6 két évben
legalabb egy, az iskolagyiimdlcs és -zoldség programban szallithaté gylimolesot
vagy szantofoldi zoldséget termesztett vagy

c) hatalyos cégkivonata alapjan tulajdonosai kizardlag az a) és b) pontban
felsoroltak legyenek.

rer or.r

felhatalmazason alapuld bizottsagi rendelet 6. cikkében a termékkiosztassal és a kisérd
intézkedésekkel kapcsolatban eldirt kitelezettségek teljesitését.

A szallito kivalasztasa és az iskolagyliméles ¢€s -zOldség szallitdsara irdnyuld
megallapodasok megkdtése a koznevelési intézmények fenntartdoinak feleldssége. A
koznevelési intézmény fenntartéi felhivast tesznek kozzé az eldzetesen jovahagyott
szallitok részére a végrehajtast szabalyz0 nemzeti rendeletben meghatarozott
szempontrendszer alapjan (pl. termékmindség, helyben termelt termék, kisérd oktatasi
intézkedések). A fenntartok a megadott szempontrendszer szerint az ajanlatok alapjan
rangsoroljak a szallitokat és az iskolagyiimolcs és -zoldség széllitdsara vonatkozd
megallapodast az els6 helyre rangsorolt szallitoval kotik meg.

A szallitok egy vagy tobb intézményfenntartoval kdthetnek — a megallapodas megkdtését
kovetd tanévtol kezdddo legfeljebb harom tanévre sz6ld, koznevelési intézményenként
egy okiratba foglalt — megallapodast a tamogatott termékeknek a tanulok szamara torténd
kiszallitasara. A megkotott megallapodasokat a szallitok nytjtjak be a mezégazdasagi és
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vidékfejlesztési tamogatasi szervhez jovahagyasra. A kiszallitas a mezdgazdasagi ¢és
vidékfejlesztési timogatasi szerv altal jovahagyott megallapodasok alapjan torténhet.

Iskolatej

A koznevelési intézmények fenntartdinak elzetes ajanlattételi kiirast kell kozzétenniiik,
amelyben meg kell jeldlnilik az ellatand6 intézményeket és azok adatait, és rogzitenitik
kell intézményenként a programban kiosztando6 termékek korét.

A szallité egy adott intézmény vonatkozasaban csak azon termékeket szerepeltetheti az
ajanlataban, amelyeket az ajanlati kiirdsban az adott intézmény kapcsan a fenntarto eldir.
Az Iskolatej programrész beszallitdjanak igényelnie sziikséges a mezdgazdasagi és
vidékfejlesztési tamogatasi szerv a programban torténd részvételre vonatkozd eldzetes
jovéhagyasat.

Ha egy adott nevelési-oktatdsi intézményben tanulé kedvezményezettek tamogatott
termékkel vald ellatdsara tobb szallitd tesz ajanlatot, akkor a széllitokat a fenntartd
rangsorolja a tamogatasi rendeletben rogzitett kritériumoknak megfelelden (szallitd
tevékenységi kore (pl. tenyészettel rendelkezd tejfeldolgozd), ajanlott termékvalaszték,
kornyezetvédelmi szempontok, termékar, kiséré/promocids intézkedések).

A szallito kivalasztasa és a megallapodasok megkotése a koznevelési intézmények
fenntartdinak feleldssége. A megkotott megallapodasokat a mezOgazdasagi és
vidékfejlesztési tamogatasi szervhez sziikséges benytjtani jovahagyasra. A kiszallitas a
mezOgazdasagi €s vidékfejlesztési tamogatasi szerv altal jovahagyott megallapodasok
alapjan torténhet.

Ha a szerzOdésben tett vallalasok a szallitd mulasztasa miatt nem valosultak meg, a
kovetkezd évi ajanlattételi felhivas sordn a fenntartd nem koteles figyelembe venni a
szallito ajanlatat. Ha a kovetkez6 tanévi ajanlattételi felhivas soran a szallitd az egyetlen
ajanlattevd, ugy a fenntartd a kovetkezd tanévre mas szallitoval is kothet szerzOdést.

7.6. Tamogathaté koltségek
7.6.1. Visszatéritési szabalyok

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés i)
pontja

Iskolagyiimolcs és -zoldség

Az Iskolaprogram keretében kiosztott iskolagyiimolcsre és -zoldségre a szallito altal
igénybe vehetd tamogatas egy adagra szamitott 6sszegét a program végrehajtasarol szolo
miniszteri rendelet hatarozza meg. A tamogatds az egy adagra szamitott koltségeket
foglalja magédban, Ugymint a termék koltsége ¢és az ahhoz kapcsolodd atlagos
manipulalasi, tarolasi és szallitasi koltségek.

A termék koltségét az Agrargazdasagi Kutatointézet altal gylijtott aradatok (Ft/kg) és a
FruitVeB Magyar Z06ldség-Gyiimolcs Szakmakozi Szervezet és Terméktandcstol
szarmazd arinformaciok alapjan, 5 év adatainak figyelembe vételével hatarozzuk meg.
Az igy kapott atlagadatokat korrigaljuk a taroldsi ¢és szallitasi koltségek
figyelembevételével ugy, hogy a tdmogatas biztositsa a kis 1étszamu, a féutvonalaktol
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tavol eso iskolak ellatasat is, tovabba figyelemmel arra, hogy a termékkel valo ellatast a
téli, kora tavaszi idoszakban is biztositani kell.

Iskolagyiimolcs és -zoldség

Az Iskolaprogramban a kedvezményezettek részére az iskolagyiimolesot €s zoldséget,
valamint a kiséré intézkedéseket €s a népszeriisitdé anyagokat téritésmentesen
biztositjuk.

Iskolatej

Az Iskolatej programrészt kihirdetd nemzeti jogszabaly termékkategoriankénti
tdmogatasi maximumot hataroz meg. Az egy fore jutd adoderd-képesség alapjan a
teleptilések két csoportjat hatarozza meg a nemzeti jogszabaly, mely alapjan a tdmogatas
mértéke is eltérd lehet. A meghatarozott tdmogatasi ar az 1370/2013/EU tandcsi rendelet
5. cikk (3) bekezdés szerinti a felsd hatarérték figyelembevételével meghatarozott
kozosségi tamogatast is tartalmazza.

A termékkategoriankénti tamogatasi maximumot a Tej Szakmakdzi Szervezet és
Terméktandcs altal szolgaltatott adatok alapjan hatarozta meg a Foldmivelésiigyi
Minisztérium.

A tamogatasi Osszegek kozosségi forrasbol és nemzeti forrasbol szarmazd tamogatasi
keretbdl keriilnek kifizetésre.

Ha a fenntarto altaldnos forgalmi ado (a tovabbiakban: AFA) visszaigénylésre jogosult,
akkor a kiosztasra keriil termékek ellenértékének AFA tartalma unids forrasbol nem
finanszirozhatd, és a szamla nettd értéke vehetd figyelembe a tamogatasi Osszeg
megallapitasakor.

Az ajanlott arak tekintetében a kivéalasztasi eljards soran a fenntartok eldnyben részesitik

azokat a szallitokat, akik a tdimogatasi rendeletben meghirdetett brutt6 tAmogatasi ar alatt
vallaljak a termék kiszallitasat.
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7.6.2. Egyes koltségek tamogathatosaga

Az alap-jogiaktus 23. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (2) bekezdés
b) pontja

Iskolagyiimolcs és -zoldség

A program teljes koltségvetésének legfeljebb 5%-a fordithatdé kommunikaciora és
értékelésre, tovabba legfeljebb 15%-a fordithatd kisérd intézkedésekre.

Szallitasi koltség: Nem tamogatand6 a kiilonszamlazott szallitasi koltség. A szallitasi
koltséget a termék ellenértékének kell magéban foglalnia.

Eszk6zok: Nem tamogatandd a berendezések beszerzése, bérlése, kolcsonzése ¢€s
lizingje, mivel a beszallitd a terméket tisztitva, fogyasztasra kozvetleniil alkalmas
allapotban adja at a koznevelési intézménynek.

Iskolatej

Az Iskolate] programrészt kihirdetd nemzeti jogszabaly termékkategdriankénti
tdmogatdsi maximumot hatdroz meg. Az egy fore jutdé adoderd-képesség alapjan a
telepiilések két csoportjat hatdrozza meg a nemzeti jogszabaly, mely alapjan a
tamogatas mértéke is eltérd lehet. A meghatarozott tamogatasi ar az 1370/2013/EU
tanacsi rendelet 5. cikk (3) bekezdés szerinti a fels§ hatarérték figyelembevételével
meghatarozott k6zdsségi tdmogatast is tartalmazza.

A tdmogatas 6sszege koz0sségi és nemzeti forrasbol keriil kifizetésre.

Ha a fenntart6 altalanos forgalmi ado (a tovabbiakban: AFA) visszaigénylésre jogosult,
akkor a kiosztasra keriilo termékek ellenértékének AFA tartalma unios forrasbél nem
finanszirozhat6, €s a szamla nettd értéke vehetd figyelembe a tdmogatdsi Osszeg
megallapitasakor.

A nevelési-oktatasi intézményekben a program népszerlisitését célzo, valamint a
tejtermékek fogyasztasat 6sztonzd edukacios program folytathatd, amely tevékenység
éves szinten a nemzeti forrds legfeljebb 3%-4ig, a kozdsségi forras legfeljebb 15%-aig
tamogathato.

7.7. A hatésagok és az érdekeltek szerepvallalasa

Az alap-jogiaktus 23. cikk (6), (9) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1)
bekezdés k) pontja

Iskolagyiimolcs és -zoldség

crer

Az iskolagyiimélcs és -zoldség programrész stratégidja és a végrehajtasi feltételek
kidolgozasadban részt vesz a Foldmuvelésiigyi Minisztérium, az Emberi Erdforrasok
Minisztériuma, a Mmezdgazdasagi és vidékfejlesztési tamogatasi szerv, a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal, az Orszdgos Elelmezés- és Téaplalkozastudomanyi
Intézet, az Agrargazdasagi Kutato Intézet, a Belligyminisztérium, a FruitVeB Magyar
Z06ldség-Gytimoles Szakmakozi Szervezet és Terméktandcs, a pedagdgusok szakmai-
érdekképviseleti szervezetei, valamint a termeldi érdekképviseleti szervezetek.
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2) A Kkisér6 oktatasi intézkedések, a kommunikacio és az értékelés megvaldsitasa

A kiséré oktatdsi intézkedések ¢és a kommunikdcidé megvalodsitisa a koznevelési
intézmény ¢€s/vagy a beszallitdo kotelessége. A kommunikacioban, a kisérd intézkedések
¢s az ¢értékelés végrehajtasaban szerepet vallalhat a zoldség-gylimodles szakmakdzi
szervezet, az egészségiigyi, oktatasi, mezdgazdasagi hatosagok, az iskolagylimolcs €s -
z0ldség programrész kommunikaciojaval vagy a kisérdintézkedések végrehajtasaval
megbizott k6z- vagy maganszervezet és tudomanyos szervezetek.

3) Ellendrzés és nyomon kovetés

Az Iskolaprogram végrehajtasanak ellendrzését €s nyomonkdvetését a mezdgazdasagi és
vidékfejlesztési tamogatasi szerv, a termékek mindségének ellenérzését a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal végzi (részletesebben 1d. a 7.9. fejezetben).

Iskolatej
1) Az Iskolatej programrész stratégiajanak és a végrehajtas feltételeinek kidolgozasa

A stratégia és a végrehajtasi feltételek kidolgozédsaban részt vesz a Foldmiivelésiigyi
Minisztérium, az Emberi Eréforrasok Minisztériuma, a Nemzetgazdasagi Minisztérium, a
mez8gazdasagi és vidékfejlesztési tamogatasi szerv, a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi
Hivatal, a Klebelsberg Kozpont és 59 tankeriileti kozpont, illetve a termel6i
érdekképviseleti szervezetek, kiemelten a Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs.

2) A kisér6 oktatasi intézkedések, a kommunikacio és az értékelés megvalositasa

Az Iskolatej programrész vonatkozasaban a szallito koteles a kiséré/promocios
intézkedések megvaldsitasara.

A programban részt vevo intézménynek a 2017/40/EU felhatalmazason alapul6 bizottsagi
rendelet mellékletében foglalt minimumfeltételeknek megfelelé programot népszertisito
plakatot kell elhelyeznie az intézmény fobejaratanal. A népszerlsitd plakat gyartasarol,
intézménybe torténd szallitdsarol, annak esetleges potlasarol a szallitonak kell

gondoskodnia.

oy

A program népszerlsitését célzo, valamint a tejtermékek fogyasztasat 0Osztonzod
edukacids program megvalositasat a Foldmiivelésiigyi Minisztérium altal kiirt palyazat
alapjan kivalasztott partner végezheti.

Az Iskolatej programrész értékelésére a Foldmiivelésiigyi Minisztérium kiilsé fiiggetlen
szakértot bizhat meg. Az értékelés végrehajtdsaban szerepet vallalhat a Tej Szakmakdzi
Szervezet és Terméktanacs, valamint az egészségiligyi, oktatasi, mezdgazdasagi
hatosagok €s tudomanyos szervezetek, az Agrargazdasagi Kutatd Intézet.

3) Ellendrzés és nyomon kovetés

Az Iskolaprogram nyomon kovetését a mezOgazdasagi és vidékfejlesztési tamogatasi
szerv  végzi az iskolatej kiszallitdssara ~ megkdotott ¢s  jovéahagyott
megallapodasok/szerzddések, valamint a kifizetési kérelmek és azok adminisztrativ és
helyszini ellendrzésének adatai alapjan.

Az Iskolatej programrész vonatkozasdban a 2017/40/EU felhatalmazason alapuld
bizottsagi rendelet 9. cikkében meghatarozott értékelés elkészitésérol és megkiildésérdl a
mezdgazdasagi és vidékfejlesztési tdmogatasi szerv intézkedik.
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A termékek mindségének ellendrzését a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
végzi.
A helyszini ellendrzéseket a mezdgazdasagi és vidékfejlesztési tamogatasi szerv végzi a

nevelési-oktatasi intézményben, a fenntartonal, illetve a szallitonal és sziikség esetén
annak alvallalkozojanal.

A nevelési-oktatasi intézmény/szallito koteles nyilvantartdst vezetni az intézménybe
felvett kedvezményezettek szamarol és a résziikre kiosztott tejtermékek mennyiségérol
termékkategoridnkénti részletezésben.

7.8. Tajékoztatas és népszeriisités

Az alap-jogiaktus 23a. cikk (8) bekezdése és a végrehajtasi rendelet 2. cikk (1) bekezdés
m) pontja

Iskolagyiimolcs és -zoldség

Az Iskolaprogram népszerisitésének megvalositdsa a kdznevelési intézmény és/vagy a
beszallito kotelessége. A kommunikacid végrehajtasaban szerepet vallalhatnak a zoldség-
gylimolcs szakmakdzi szervezet, az egészségiigyi, oktatasi, mezOgazdasagi hatdosagok és

crer

A kommunikacié érdekében az (EU) 2017/40 felhatalmazason alapuld bizottsagi rendelet
2. cikkében emlitett és kotelezden alkalmazandé plakat mellett végrehajthato
- tajékoztatd kampany (ennek keretében a misorsugarzas, elektronikus
kozlemények, tjsagok és hasonlé kommunikacios eszkdzok alkalmazasa is),
- talalkozd, konferencia, szemindrium és mithelyvitdk szervezése,
- tajékoztatd és promocids anyagok készitése.

Iskolatej

Az Iskolatej programrészben részt vevo intézménynek a 2017/40/EU felhatalmazason
alapuld bizottsagi rendelet mellékletében foglalt minimumfeltételeknek megfeleld
programot népszerlsitd plakatot kell elhelyeznie az intézmény fébejaratanal. A
népszeriisitd plakat gyartasarol, intézménybe torténd szallitdsardl, annak esetleges
potlasarol a szallitonak kell gondoskodnia.

A nevelési-oktatasi intézményekben a program népszerlsitését célzo, valamint a
tejtermékek fogyasztasat 6sztonzd edukacios program folytathatd, amely tevékenység

éves szinten a nemzeti forrds legfeljebb 3%-aig, a kozosségi forras legfeljebb 15%-aig
tamogathato.

Az edukacios programnak kozvetlenill kapcsolodnia kell az Iskolatej programrészhez,
annak a szélesebb nyilvanossdghoz kell szolnia, és az aldbbi kommunikacios
intézkedések és tevékenységek keretében valosulhat meg:

a) tajékoztatd kampanyok folytatasa miisorok sugarzasa, elektronikus kozlemények,
ujsagok kiadasa, internetes feliilet kialakitdsa, valamint egyéb kommunikacios eszkdzok
alkalmazasa révén;

b) a programnak a szélesebb nyilvanossaggal valé megismertetésére hivatott tajékoztato
rendezvények szervezése soran;

C) tajékoztatd és promodcids anyagok készitése révén;
d) egyéb tevékenység soran.

Magyarorszag Iskolaprogram Stratégiaja 2023/2024-2028/2029 (2023. aprilis 20.) 34/40



A programrész népszerusitését célzd, valamint a tejtermékek fogyasztasat 6sztonzd
edukacids program megvaldsitasa a Foldmuvelésligyi Minisztérium altal kiirt palyazat
alapjan kivalasztott partner végezheti. A partner kivalasztasara Birdld Bizottsag keriil
felallitasra a Foldmivelésiigyi Minisztérium, a mezdgazdasagi és vidékfejlesztési
tamogatasi szerv ¢és a Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs képviseldinek
részvételével.

7.9. Adminisztrativ és helyszini ellenérzések
A végrehajtasi rendelet 2. cikk (2) bekezdés g) pontja

Az Iskola program ellenérzéséért a mezégazdasagi és vidékfejlesztési tamogatasi szerv
a felelos. A mezdgazdasagi és vidékfejlesztési tamogatasi szerv a szallitok és fenntartok
elézetes jovahagyasakor adminisztrativ uton ellenérzi a programban vald részvétel
feltételeinek teljesiilését. A koznevelési intézmények fenntartdi és a szallitok kozott
1étrej6tt megallapodasok megkotését €s teljesiilését a mezdgazdasagi és vidékfejlesztési
tamogatasi szerv, illetve a Foldmivelésiigyi Minisztérium adminisztrativ ton és
helyszini ellendrzések keretében ellendrzi. Mulasztis esetén a mezdgazdasagi ¢és
vidékfejlesztési tamogatasi szerv mind a szallito, mind a koznevelési intézmény
fenntartojaval szemben jogosult szankciokat alkalmazni.

Az Iskolaprogramban szallitott termékek forgalmazasi mindségszabvanyoknak vald
megfelelését (ideértve a ndvényvéddszer-maradékok vizsgalatat is) a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (a tovabbiakban: NEBIH) a belfoldi forgalmazok
ellendrzése keretében ellendrzi. Az ellendrzés a szallitok telephelyén a tarolt, valamint a
kiszallitasra elokészitett és csomagolt termek, ill. a koznevelési intézménybe kiszallitott
termék vizsgalatira irinyul. A NEBIH az ellenérzés eredményérél tajékoztatja a
mezdgazdasagi ¢és vidékfejlesztési tamogatasi szervet, ill. a Foldmivelésiigyi
Minisztériumot.
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7.10. Nyomon kovetés és értékelés
A végrehajtasi rendelet 2. cikk (2) bekezdés g) pontja
Iskolagyiimolcs és -zoldség

Az Iskolaprogram nyomon kovetését a mezOgazdasagi €s vidékfejlesztési tamogatasi
szerv végzi az iskolagylimolcs és zoldség kiszallitasara megkotott és jovahagyott
megallapodasok/szerzddések, valamint a kifizetési kérelmek és azok adminisztrativ és
helyszini ellenérzésének adatai alapjan.

Az Iskolaprogram értékeléséért a Foldmiivelésiigyi Minisztérium a felelds, aki a feladat
elvégzésével harmadik felet (fiiggetlen szakértdt) bizhat meg. Az értékelés magaban
foglalja az értékelt idOszak valamennyi évének vizsgalatat. Az  értékelés
haté¢konysdganak és megbizhatésagdnak novelése érdekében résziddszaki értékelések
végezhetok.

Az ¢értékelés végrehajtasaban szerepet vallalhat a zo6ldség-gylimoles szakmakozi
szervezet, az egészségligyl, oktatasi, mezOgazdasadgi hatosdgok ¢és tudomanyos
szervezetek.

Iskolatej

Az Iskolaprogram nyomon kovetését a mezdgazdasagi és vidékfejlesztési tamogatési
szerv végzi az iskolatej kiszallitdsara megkotott és jovahagyott megallapodasok,
valamint a kifizetési kérelmek és azok adminisztrativ és helyszini ellendrzésének adatai
alapjan.

Az Iskolatej program vonatkozasaban a 2017/40/EU felhatalmazason alapulé bizottsagi
rendelet 9. cikkében meghatarozott éves nyomonkdvetési jelentés elkészitésérol és
megkiildésérdl a mezdgazdasagi és vidékfejlesztési tamogatasi szerv intézkedik.

Az Iskolatej program értékelésére a Foldmiivelésiigyi Minisztérium kiilsé fliggetlen
szakértot bizhat meg. Az értékelés végrehajtasaban szerepet vallalhat a Tej Szakmakozi
Szervezet ¢és Terméktanacs, valamint az egészségligyl, oktatdsi, mezdgazdasagi
hatésagok ¢és tudomanyos szervezetek, az Agrargazdasagi Kutato Intézet.
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MELLEKLETEK
1. melléklet

AZ ISKOLAPROGRAMBAN ENGEDELYEZETT TERMEKEK

Iskolagyiimolcs és -zoldség

a) Az Iskolaprogram keretében adhato friss zéldségfélék:
o cékla

édes paprika

karalabé

karfiol

kaposzta

paradicsom (koktélparadicsom is)

retek

salata

sargarépa

uborka

zeller (kizardlag sziildi nyilatkozattal, hogy a gyermek nem allergias a

termékre)

e z0ldborséd

b) Az Iskolaprogram keretében adhato friss gytimélcsfélék:

e alma

e csemegeszOlo

e (Cseresznye

e di6 (h¢ nélkiil; kizardlag sziildi nyilatkozattal, hogy a gyermek nem allergias a

termékre, legfeljebb 30 g mennyiségben)

foldieper (kizardlag sziiléi nyilatkozattal, hogy a gyermek nem allergids a
termékre)

gorogdinnye

kajszibarack

korte

mandula (héj nélkiil; kizarélag sziiléi nyilatkozattal, hogy a gyermek nem
allergias a termékre, legfeljebb 30 g mennyiségben)

malna

meggy

mogyord (hé) nélkiil; kizarolag sziiléi nyilatkozattal, hogy a gyermek nem
allergias a termékre, legfeljebb 30 g mennyiségben)

nektarin

Oszibarack

ribiszkék (fekete ribiszke, piros ribiszke, fehér ribiszke)

sargadinnye

szilva

szeder

c) Az Iskolaprogram keretében adhato feldolgozott gyiimélcs- és zoldségfélék:
e savanyu képoszta (so nélkiil érlelt)
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e gyiimoleslé (100%-0S)
- alma

- korte

- kajszibarack

- Oszibarack

- szilva

- meggy

- foldieper

- fekete ribiszke

- homoktovis

e z0ldséglé (100%-0S)

- paradicsom

- sargarépa

- cékla

- silitétok

e gylimolcs- és zoldséglé keverék (100%-05s)

Iskolatej

I/a. teljes/félzsiros tej:

A mezbégazdasagi termékpiacok kozos szervezésének létrehozasarol, és a 922/72/EGK, a
234/79/EK, az 1037/2001/EK ¢és az 1234/2007/EK tandcsi rendelet hatidlyon kiviil
helyezésérdl szolo, 2013. december 17-ei 1308/2013/EU eurodpai parlamenti és tanacsi
rendelet (a tovabbiakban: 1308/2013/EU eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet) VII.
melléklet IV. rész III. szakasza szerinti teljes tej, illetve 2,8% (m/m) zsirtartalmu tej,
valamint lakt6z intoleranciaban szenveddé gyermekek részére az 1308/2013/EU eurdpai
parlamenti és tanécsi rendelet VII. melléklet IV. rész III. szakasza szerinti fogyasztoi tej
azzal a feltétellel, hogy a tejtermék laktoztartalma a fogyasztisra kész allapotban
kevesebb, mint 0,1 g/100 g, és megfelel a 2017/40/EU felhatalmazason alapul6 bizottsagi
rendelet 10. cikk (2) bekezdésében foglalt feltételnek.

l/a. zsirszegény tej:

Az 1308/2013/EU eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet VII. melléklet IV. rész IIL
szakasza szerinti zsirszegény (1,5-1,8% m/m%) tej, amely megfelel a 2017/40/EU
felhatalmazason alapul6 bizottsagi rendelet 10. cikk (2) bekezdésében foglalt feltételnek;
I/b. zsiros/félzsiros izesitett tej: a Magyar Elelmiszerkonyv kotelezd eléirasairol sz616
152/2009. (XI. 12.) FVM rendelet (a tovabbiakban: ME) 13. melléklet B. rész 1.1.1.
pontja szerinti izesitett tejkészitmények azzal a feltétellel, hogy az izesitett
késztermékben - az 1308/2013/EU eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet 23. cikk (5)
bekezdésének megfeleléen a tejhanyad legalabb 90% (m/m) és az 1.3. pontja szerinti
zsiros vagy félzsiros kategoridba esik, valamint laktdéz intolerancidban szenvedd
gyermekek részére az 1308/2013/EU eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet VII.
melléklet IV. rész 1. szakasza szerinti fogyasztoi tej azzal a feltétellel, hogy a tejtermék
laktoztartalma a fogyasztasra kész allapotban kevesebb mint 0,1 g/100 g, és megfelel a
2017/40/EU felhatalmazason alapuld bizottsagi rendelet 10. cikk (2) bekezdésében
foglalt feltételnek.

1/b. zsirszegény izesitett tej.

A ME 13. melléklet B. rész 1.1.1. pontja szerint izesitett tejkészitmények azzal a
feltétellel, hogy az izesitett késztermékben - az 1308/2013/EU eurdpai parlamenti és
tanacsi rendelet 23. cikk (5) bekezdésének megfelelden a tejhanyad legalabb 90% (m/m)
legyen, tovabba azzal a feltétellel, hogy a ME 13. szamu melléklet B. rész 1.3. pontja
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szerinti zsirszegény kategoriaba esik, és megfelel a 2017/40/EU felhatalmazason alapulo
bizottsagi rendelet 10. cikk (2) bekezdésében foglalt feltételnek.

I/c. natur joghurt és I/c. natur kefir:

A ME 13. melléklet B. rész 2.1.1. pont a) és b) alpontjaban meghatarozott é16floras
savanyl natir tejkészitmény (natur joghurt és kefir) — az 1308/2013/EU eurdpai
parlamenti és tanacsi rendelet 23. cikk (4) bekezdés b) pontjanak megfeleléen -, amely
megfelel a 2017/40/EU felhatalmazason alapuld bizottsagi rendelet 10. cikk (2)
bekezdésében foglalt feltételnek.

I/c. gyiimolcsleves/izesitett joghurt:

A ME 13. melléklet B. rész 2.1.2. pontjaban meghatarozott ¢él6flords savanyt
tejkészitmény, amely gylimolcslével vagy egyéb izesitbanyaggal izesitett, és - az
1308/2013/EU eurdpai parlamenti €és tanacsi rendelet 23. cikk (5) bekezdésének
megfeleléen - legalabb 90 tomegszazalékban tartalmaz tejet, valamint megfelel a
2017/40/EU felhatalmazason alapuld bizottsagi rendelet 10. cikk (2) bekezdésében
foglalt feltételnek.

11. gyiimolcsdarabos joghurt:

A ME 13. melléklet B. rész 2.1.2. pontjaban meghatarozott ¢él6flords savanyt
tejkészitmény, amely gylimolccsel izesitett, és - az 1308/2013/EU eurodpai parlamenti és
tanacsi rendelet 23. cikk (5) bekezdésének megfeleléen - 75 tomegszazalékban tartalmaz
tejet, és megfelel a 2017/40/EU felhatalmazason alapuld bizottsagi rendelet 10. cikk (2)
bekezdésében foglalt feltételnek.

111. omlesztett sajt:

A ME 13. melléklet B. rész 7.1.1. vagy 7.1.2. pontjaban meghatérozott, nem izesitett
Omlesztett sajtok, amelyek legfeljebb 10 tomegszazalékban tartalmaznak tejidegen
osszetevot, és megfelelnek a ME 13. melléklet B. rész 7.3. pontja szerinti félzsiros vagy
zsiros kategorianak, valamint a 2017/40/EU felhatalmazason alapuld bizottsagi rendelet
10. cikk (3) bekezdésében foglalt feltételnek.
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2. melléklet
ENGEDELYEZETT ADALEKANYAGOK

Iskolagyiimolcs és -zoldség

A szeletelt, darabolt, elécsomagolt friss termékek (pl. alma, sargarépa, karalabé) az alabb
felsorolt ¢lelmiszer-adalékanyagokat tartalmazhatjak:

- E300 aszkorbinsav quantum satis

- E301 natrium-aszkorbat

- E302 kalcium-aszkorbat quantum satis

- E330 citromsav

- E331 natrium-citratok

- E332  kélium-citratok

- E333  kalcium-citratok
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