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1. ADMINISTRATIVE LEVEL

Avrticle 23(8) of Regulation (EU) No 1308/2013 as amended by Regulation (EU) 2016/791
(hereafter, the basic act) and Article 2(1)a of the Commission Implementing Regulation
(EU) 2017/39 (hereafter, implementing regulation)

National Koolikava strateegiat rakendatakse riiklikul tasandil, ilma
regionaalsete erisusteta.

Regional ]




2. NEEDS AND RESULTS TO BE ACHIEVED
2.1. Identified needs

Please refer to the lessons learnt from the implementation of school scheme in 2017-
2023, the recommendations from the scheme evaluation (in order to overcome the
identified weaknesses) and how they were integrated into the identified needs and
objectives for the 2023-2029 period

Tartu Ulikooli sotsiaalteaduslike rakendusuuringute keskus hindas perioodil 10. juuni
2022 kuni 28. veebruar 2023 Maaeluministeeriumi tellimusel koolikava programmi
progressi . Hindamise eesmark oli analiiiisida ja anda hinnang koolikava rakendamise
tdhususele, muutustele laste toitumisharjumustes ning nende pdllumajandus- ja
toidusektorist teadlikkuse tdusus. Muutusi hinnati perioodi 2017/2018-2021/2022 ehk viie
Oppeaasta andmete pdhjal.

Koolipiimakavas seatud eesmérgid on koolikava hindamisaruande kohaselt saavutatud
osaliselt voi ei ole soovitud eesmérke saavutatud.

o Koolipiimakavaga kaasatud maksimaalsest sihtriihmast oli kaasatud u 90%, kavas
osalejate osakaal on pusinud stabiilselt kdrge kogu perioodi valtel.

o Koolipiimakavas jagatud toodete kogus on veidi langenud, kuid pusinud stabiilselt
kdrgel tasemel kogu perioodi valtel.

e Joogipiima tarbivate Opilaste osatahtsus on vaatamata koolikava rakendamisele
véahenenud. Opilaste seas labiviidud kisitlusest selgus, et koolikavaga liitunud
koolides tarbib 17% Gpilastest igal koolipaeval joogipiima. Piimatoodete tarbimise
vahenemise trend on taheldatav ka Eestis tldiselt — piimatoodete tarbimine on
véahenenud perioodil 2015-2021 ligikaudu 25%.

e Eesti koolidpilaste tervisekaitumise 2013/2014. 6ppeaasta uuringu raporti kohaselt
tarbis iga péev piima 48% 11-15-aastastest dpilastest. Neid baastaseme tulemusi
hindamisaruande uuringuga vorreldes on joogipiima tarbivate dpilaste osatahtsus
véhenenud.

Koolipuuvilja ja -kddgivilja kavas seatud eesmargid on koolikava hindamisaruande kohaselt
saavutatud osaliselt.
e Hindamise kaigus selgus, et koolis iga paev puuvilju sdtvate Gpilaste osatahtsus on
vorreldes eelmise perioodiga kasvanud (22%-It 25%-le).
e Kodgiviljade sddmise sagedus ja dpilaste osatéhtsus koolis on kahe uuringu vérdluses
peaaegu sama, kuid siiski langustrendis.
Sihtriihma suurus puu- ja kéogivilja pakkumisel on taidetud. Kuigi koolide arv Eestis
véheneb, siis programmi kaasatud dpilaste arv on saavutatud.

Koolikavast toetatavate kaasnevate haridusmeetmete abil laste péllumajandus- ja toidusektorist
teadlikkuse tdstmine on kulgenud edukalt, huvi meetme vastu on aasta-aastalt suurenenud.

Kokkuvottes jatkatakse koolikava eesmarkide tditmist samadel alustel kui eelneval
perioodil, sest hinnataval perioodil 2017-2022 esines mitmeid pikaajalisi
mdjutegureid(Covid-19, toodete hindade kasv ja majanduslikud mdjud seoses Ukraina
sBjaga), mis avaldasid koolikava eesmarkide saavutamisele negatiivset moju.

Article 23(8) of the basic act and Article 2(1)b of the implementing regulation

1) Suurendada laste puu- ja kdogivilja tarbimist ning edendada puu- ja kdogivilja
uldist tarbimist.



2) Suurendada ja/v0i sdilitada laste piima ja piimatoodete tarbimist ning edendada
piima ja piimatoodete Uldist tarbimist.

3) Kaasnevate haridusmeetmete rakendamise kaudu tosta laste teadlikkust
pdllumajandus- ja toidusektorist.

2.2. Objectives and indicators

Avrticle 23(8) of the basic act and Article 2(1)c of the implementing regulation

General Impact Specific Result Output
objective(s) indicator(s) | objective(s) Indicator(s) Indicator(s)*
1) Suurendada 2028/2029. 1) Suurendada | 2028/2029. 2028/2029.
laste puu- ja Oppeaastaks laste puu- ja Oppeaastaks on: | Gppeaastaks on:
degiyilja ning on: k_b_t')giv_ilja ning 1) puu- ja 1) suurenenud
p!!ﬂit‘fo dete 1) suurenenud p::m:t{)ao dete | KOOGvilia koolikava
'E)arbimist !ga pae\_/ puu- 'E)arbimist pakkumise toetusega _
edenda dés seelibi | 12 kC')C')_g_IVII ju koolides toetusega kaa_satud laste ja
ouL- ja koogivilja ning piima ja ' k_aasatud >90% haridusasutuste
ning piima ja pllmatoodete 2) P_(aasnevate sihtriihmast. o_sakgal
piimatoodete ':N)aribl ;\g?ée &agé?rl:]s‘;te 2) piima ja sihtrahmast.
uldist tarbimist. P . piimatoote 2) suurenenud
osakaal. rakendamise - .
2) Kujundada kaudu tosta pakkumise koollka\_/a
laste tervislikke 22 Sl:(urenenu_d laste Loetus:[eg(]ja 000 raames jagatud
S .| varske puu- ja . aasatud >90% | puu- ja
toitumisharjumusi. kddgivilja ning Le;?lljlnlzz}]:; dus- sihtriihmast. kodogivilja
el Y E Y
oollumajandus- ja | tarbimise tase sektorist. haridusmeetmete | 3) su_urenenud
toidusektorist Eestis toetusega koollka\_/a
' ' kaasatud >15% raames jagatud
sihtriihmast. piima ja
piimatoodete
kogus.
4) suurenenud
kaasnevate
haridusmeetmes
osalevate laste
arv.
*arvestatakse
sihtrihma
muutusest
tingitud naitajaid
koefitsiendina.

2.3. Baseline
Article 23(8) of the basic act and Article 2(1)d of the implementing regulation

Koolikava tulemuste saavutamisel tehtud edusamme saab kaudselt modta labi laste
igapdevase kdogiviljade, puuviljade ja marjade ning piima ja piimatoodete tarbimise, mida
Tervise Arengu Instituut (edaspidi TAI) uurib Eesti koolidpilaste tervisekaitumise uuringu
kéigus. P6llumajanduse Registrite ja Informatsiooni Amet (edaspidi PRIA) kogub andmeid

koolikava rakendamise kohta ning vorreldes uue koolikava nditajaid koolipuuvilja ja -
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koogivilja kava ning koolipiimakava nditajatega saab hinnata koolikava tulemuslikkust ja
mdju. Puu- ja kdogivilja ning piima ja piimatoodete tarbimise taset Eestis saab arvutada
Statistikaameti (edaspidi SA) andmete p6hjal. Samuti saab koolikava tulemuslikkuse ja
mdju hindamisel kasutada vordlust koolipuuvilja ja -koogivilja kava ja koolipiimakava
néitajatega ning 2017-2022 koolikava hindamisaruande tulemustega.

Moddik Algtase

Puu- ja koogivilja 2021/2022. dppeaastal oli koolipuuvilja ja —kodgivilja

pakkumise toetuse kavaga kaasatud 92% maksimaalsest vGimalikust

kasutamine (PRIA) sihtrihmast ning kokku jagati 984 t abikGlblikke tooteid,
mis on ca 7,1 kg iga kavas osalenud lapse kohta
Oppeaastas.

Iga péev puu- ja kdogivilja | 2013/2014. dppeaastal tarbis iga péev puuvilju 32% ja

tarbivate laste osakaal koogivilju 24% 11-15 aastastest dpilastest.
(TAID)
Puu- ja koogivilja 2022. a tarbiti Eestis varsket koogivilja 116 009 t ning

tarbimise tase Eestis (SA) | varskeid puuvilju ja marju 80 244 t. Inimese kohta
vastavalt 87,3 kg varsket koogivilja ja 60,4 kg varskeid
puuvilju ja marju.

Piima ja piimatoote 2021/2022. dppeaastal oli koolipiimakavaga kaasatud

pakkumise toetuse 92% sihtriihmast ning kokku jagati 3473 t abikdlblikke

kasutamine (PRIA) tooteid, mis on ca 15,4 kg iga kavas osalenud lapse kohta
Oppeaastas.

Iga péev piima tarbivate 2013/2014. dppeaastal tarbis iga péev piima 48% 11-15

laste osakaal (TAI) aastastest dpilastest.

Koolikava rakendamise Piima ja piimatooteid j6i igapéevaselt koolis 4. 8. ja 11.

riiklik strateegia, Klassi dpilastest 17%, kodus 28% dpilastest.

2017/2022 perioodi

hindamisaruanne Lapsevanemate hinnangul j6i igapdevaselt piima 60%
lastest.

Piimatoodete tarbimise 2021. a tarbiti Eestis piimatooteid 162 600 t tootekaalus
tase Eestis (SA) ehk inimese kohta 122,2 kg

Kaasnevate 2021/2022. dppeaastal kaasnevate haridusmeetmetega
haridusmeetmete toetuse kaasatud 16 720 last, mis moodustas 13% sihtriihmast.
kasutamine (PRIA) Tegevuste elluviimise eest maksti toetust 154 031 eurot.




3. BUDGET
3.1. Union aid for the school scheme

Article 23a of the basic act and Article 2(1)e of the implementing regulation

Period 1/8/2023 to 31/7/2029

EU aid for the school scheme  (in

EUR School School Common elements
) fruit and milk if applicable
vegetables

Distribution of school fruit and | >2 378 040 | >4 529 730
vegetables/school milk

Accompanying educational measures | Horisontaalne kava | <1 036 165
eelarve, arvestusliku
madraga kuni 15% EL
kogu kava eelarvest.

Monitoring, evaluation, publicity
Total | 2378 040 | 4529 730
Overall total | 6 907 770

3.2. National aid granted, in addition to Union aid, to finance the school scheme
Avrticle 23a(6) of the basic act and Article 2(2)d of the implementing regulation

No ]




Yes

If yes, amount (in Milk/milk products Common
EUR) elements if

Milkimilk | Amnexv | applicable
products other | products

Fruit/vegetables

than Annex V
Supply/distribution >6 003 000
Accompanying Vaéljamaksed
educational vastavalt kava
measures rakendamisele
EL voi EE
eelarvest

Monitoring,
evaluation, publicity

Total | 6 003 000

Koolikava toetuse riiklikust eelarvest makstavad summad kujunevad vastavalt toodete
tarbimisele ja kaasnevate haridusmeetmete kasutamisele. Koolikava riiklik eelarve
kinnitatakse kalendriaasta pohiselt, arvestades riigieelarvest mé&aratud rahaliste
vahendite suurust. 2023. aastaks oli riiklik eelarve puu- ja kodgivilja pakkumise
toetuseks ning piima ja piimatoote pakkumise toetuseks 1 000 500 eurot.

Kaasnevate haridusmeetmete toetust rahastatakse proportsionaalselt puu- ja kdogivilja
pakkumise toetuse ning piima ja piimatoote pakkumise toetuse eelarvest. Kaasnevate
haridusmeetmete eelarve on kuni 15% koolikava EL eelarvest, mida voib maksta
Euroopa Liidu ning Eesti riigi eelarvest.

3.3. Existing national schemes
Article 23a(5) of the basic act and Article 2(2)e of the implementing regulation

No

Yes ]




4. TARGET GROUP/S

Avrticle 23(8) of the basic act and Article 2(1)f of the implementing regulation

School level Age range of School fruit and School milk
children vegetables
Nurseries 0-3
Pre-schools 3-7
Primary 6-13

Haridusasutuses puu- ja kodgivilja pakkumise toetuse, piima ja piimatoote pakkumise
toetuse ja kaasnevate haridusmeetmete sihtriihmaks on koolieelsete lasteasutuste lapsed
ning haridusasutuse 1.—6. klassi pilased.

Uhtne platvorm igas kava elemendis koolikava perioodil 2023-2029:

Haridusasutuses puu- ja koogivilja pakkumise toetuse sintriihm:
- Kkoolieelsete lasteasutuste lapsed;
- haridusasutuse 1.—6. klassi dpilased.

Haridusasutuses piima ja piimatoote pakkumise toetuse sihtriihm:
- Kkoolieelsete lasteasutuste lapsed;
- haridusasutuse 1.-6. klassi dpilased;

Kaasnevate haridusmeetmete toetuse sihtrihm:

- Kkoolieelsete lasteasutuste lapsed;
- haridusasutuse 1.—6. klassi dpilased.
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5.  LIST OF PRODUCTS DISTRIBUTED UNDER THE SCHOOL SCHEME
Article 23(9) of the basic act and Article 2(1)g of the implementing regulation

5.1. Fruit and vegetables

5.1.1.  Fresh fruit and vegetables - Article 23(3)a of Regulation (EU) No

1308/2013
Apricots, cherries, peaches, | [J | Carrots, turnips, salad beetroot, salsify, celeriac,
nectarines, plums radishes and other edible roots
Apples, pears, quinces Cabbages, cauliflowers and other edible brassicas
Bananas (]
Berries Cucumbers, gherkins
Figs [1 | Lettuces, chicory and other leaf vegetables
Grapes (1 | Lentils, peas, other pulses
Melons, watermelons [J | Tomatoes
Citrus fruit (] | Other vegetables: please specify
Tropical fruit O |......
Other fruit: please specify | [
(eg. kiwis, persimmons, nuts)

Detailne nimekiri abikdlblikest puu- ja kdogiviljadest on esitatud I lisas.
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5.1.2.  Processed fruit and vegetables — Article 23(4)a of Regulation (EU) No
1308/2013

Products distributed under Added salt Added fat Comments
the school scheme

No Yes

Z
o

Yes

Fruit juices
Fruit purées, compotes

Jams, marmalades
Dried fruits
Vegetable juices
Vegetable soups
Other: please specify

X Oogo Og
X|Ooogr o
Oooiad) o
X Ooogr o

Kilmutatud
puuviljad ja
marjad

Detailne nimekiri abikdlblikest puu- ja kdogiviljadest on esitatud I lisas.
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5.2.

5.2.1.

Milk and milk products

Milk - Article 23(3)b of Regulation (EU) No 1308/2013

| Drinking milk and lactose-free versions

5.2.2.  Milk products - Article 23(4)b of Regulation (EU) No 1308/2013
Products distributed Added salt Added fat Comments
under the school scheme

No Yes No Yes

Cheese and curd O O Kodujuust
ja
kohupiim

Plain yoghourt O O Erinevad
jogurtittiib
id

Fermented or acidified ] Erinevad

milk products without hapendatud

added sugar, piimatoote

flavouring, fruits, nuts d

Oor cocoa

Detailne nimekiri abikélblikust piimast ja abikdlblikest piimatoodetest on esitatud |1 lisas.
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5.2.3.  Milk products - Annex V to Regulation (EU) No 1308/2013

Products to be distributed Added salt Added fat Added

under the school scheme sugar
No Yes No Yes

Category I (milk | O | O O ] ] %

component >90%).

Fermented milk products
without  fruit  juice,
naturally flavoured

Category I (milk | O | O ] ] ] %
component >90%).
Fermented milk products
with fruit juice, naturally
flavoured or non-
flavoured

Category I milk | O | O I ] ] %
component >90%). Milk-
based drinks with cocoa,
with  fruit  juice or
naturally flavoured

Category Il milkk | O | O ] ] ] %
component >75%).
Fermented or  non-
fermented milk products
with  fruit,  naturally
flavoured or non-
flavoured

14




5.2.4. Prioritisation of fresh fruit and vegetables and drinking milk
Avrticle 23(3) of the basic act

Abikdlbliku piima ja abikdlblike piimatoodete valikul on vdetud arvesse, et koolikava raames
pakutavad vérsked piima ja piimatooted on Eesti turule ja traditsioonidele iseloomulikud
ning, et neid tooteid oleks vGimalik ka Eestis toota. Vastavalt riiklike toitumissoovitustele on
valitud tooted kohaliku turule iseloomulikud, vérsked ja lisanditeta piima ja piimatooted.
Samuti on arvesse voetud Euroopa Liidu suuniseid keskenduda koolikavas eelkdige
toodetele, millele ei ole lisatud suhkrut, soola, rasva, magusaineid ega kunstlikke 16hna- ja
maitsetugevdajaid. Koolikava toodete toetusmadra Kkinnitamisel on seatud prioriteediks
joogipiima pakkumise eelistamine, mida on toetusméaraga vOimalik sihtrihmale tasuta
pakkuda. Koolikavas perioodil 2017-2022 tarbiti joogipiimasid 85% ulatuses kogu kavas
tarbitud piimatoodetest, sarnast proportsiooni soovime sdilitada ka perioodil 2023-2029, kuid
eesmaérk on suurendada piima toodete tarbimist, mis tdna jaab alla soovitatud tarbimise.

Sellest tulenevalt strateegias 2023-2029 laiendatakse abikdlblike piimatoodete valikut, et
suurendada piima ja piimatoodete kogutarbimist ning pakkuda laiemat valikut neile, kes ei
joo piima, kuid eelistavad joogipiimale teisi piimatooteid. Strateegia 2023-2029 valmimise
kéigus on voetud arvesse koolikava perioodi 2017-2022 hindamisaruannet, toetuse taotlejate
tagasisidet ja riiklike toitumissoovitusi, mille pdhjal véimaldab mitmekesisem piimatoodete
valik pakkuda piimatooteid suuremale arvule Opilastele. Toitumissoovituste alusel tuleks
eelistada maitsestamata ja magustamata tooteid.

Abikdlblike puu- ja koogiviljade pakutavaid tootete valikul on eelistatud vérsked voi
jahutatud tooted, samuti on lubatud pakkuda kilmutatud puuvilju v6i marju, mis on Eestile
omane tulenevalt klimaatilistest eriparadest. Toodete valikul on vBetud arvesse, et pakutavaid
tooteid oleks voimalik ka Eesti klimaatilistes tingimustes kasvatada. Selliselt on tagatud
vOimalus pakkuda kohalikku vérskeid kodgivilju, puuvilju ja marju vastavalt hooajalisusele
ja kattesaadavusele koige lihema tarneahela kaudu.

5.3. Other agricultural products in the educational measures

Article 23(7) of the basic act and Article 2(1)g of the implementing regulation

Yes No

O Please list the products

Kaasnevates haridusmeetmetes on lubatud kaasata ja pakkuda erinevate tegevuste (teemapaev,
toiduvalmistamine, degusteerimine vm) raames Euroopa Parlamendi ja nGukogu maéaruse (EL)
nr 1308/2013 artikli 23 18igetes 3, 4 ja 5 osutatud pdllumajandustooteid:

a) puu- ja koogivili ning banaanisektori vérsked tooted;

b) joogipiim ja selle laktoosivabad alternatiivid;

c) toddeldud puu- ja kddgiviljatooted;

d) juust, kohupiim, jogurt ja muud fermenteeritud v&i hapendatud piimatooted ilma lisatud
I6hna- ja maitseaineteta, puuviljade, pahklite vGi kakaota;

e) fermenteeritud piimatooted ilma puuviljamahlata, naturaalsete I6hna- ja maitseainetega;

f) fermenteeritud piimatooted puuviljamahlaga, naturaalsete 16hna- ja maitseainetega voi ilma
I6hna- ja maitseaineteta;

g) fermenteeritud vGi fermenteerimata piimatooted puuviljaga, naturaalsete 16hna- ja
maitseainetega voi ilma I6hna- ja maitseaineteta.
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5.4. Criteria for the choice of products distributed under the school scheme and
any priorities for the choice of those products

Avrticle 23(11) of the basic act and Article 2(2)a of the implementing regulation

Health considerations
Environmental considerations
Seasonality
Variety of products
Availability of local or regional produce
Koolikava raames pakutavad tooted peavad vastama Euroopa Liidu ja Eesti
asjakohastes digusaktides kehtestatud koostis- ja kvaliteedinduetele ning
toiduohutuse nduetele. Abikdlblike toodete vastavust kvaliteedi-, koostis- ja
turustusnduetele kontrollivad oma pdadevuse piires Pollumajandus ja
Toiduamet.

Any priority/ies for the choice of products:

Local or regional purchasing
Organic products
Short supply chains
Environmental benefits (please specify: eg. food miles, packaging ...)
Products recognised under the quality schemes established by Regulation O
(EU) No 1151/2012

Fair-trade L]

Other: please specify

Abikdlblike puu- ja kdogiviljade toodete valikul on vdetud arvesse, et
pakutavaid tooteid on vBimalik Eesti klimaatilistes tingimustes kasvatada.
Selliselt on tagatud vOimalus pakkuda kohalikku kddgivilju, puuvilju ja
marju vastavalt hooajalisusele ja kattesaadavusele kdige lihema tarneahela
kaudu. Abikdlbliku piima ja abikdlblike piimatoodete valikul on samuti
voetud arvesse, et koolikava raames pakutavad piim ja piimatooted on Eesti
traditsioonidele kohased ja neid oleks vdimalik ka Eestis toota. Vastavalt
toitumissoovitustele on valitud tooted kohaliku turule iseloomulikud,
varsked ja lisanditeta piimad ja piimatooted. Toodete valiku kaudu on
loodud v@imalus lihikeste tarneahelate kasutamiseks ning vaiksema
keskkonna jalajaljega(CO2) toodete tarnimiseks.
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6. ACCOMPANYING EDUCATIONAL MEASURES

Avrticle 23(10) of the basic act and Article 2(1)j of the implementing regulation

Title

Objective

Content

Pdllumajandus- ja
toidusektori
ettevotete kilastus

Tosta laste teadlikkust
pdllumajandus- ja
toidusektori ettevotete
toimimisest.

Koolikava raames pakutavate toodetega
seotud pdllumajandus- ja
toidutoostusettevotete kilastus. Muud
teemakohased véljasdidud:
pdllumajandusmuuseumisse, toiduturule,
pdllumajandusmessile vm.

Oppetddga seotud | Tosta laste teadlikkust | Koolikava raames pakutavaid tooteid
tegevused: tervislikust toitumisest | sisaldava toidu valmistamisega seotud
degusteerimis- ning kujundada tegevused, mis on vdimalik dppeprotsessi
klassid/ praktiliste tegevuste kaasata. Lubatud on toidu valmistamine nii
toiduvalmistamine/ | kaudu laste tervislikke | kuum- ja kiilmt6otlemisel. Samuti on
Opitoad, toitumisharjumusi. lubatud toiduvalmistamisse vm protsessi
toidulaborid, kaasata teisi vajalikke toiduaineid, et
teemapéevad, kasutada neid koos koolikava raames
seminar vm pakutavate toodetega.
Kooliaedade Tosta laste teadlikkust | Koolikava raames pakutavate toodetega
rajamine kdogiviljade, seotud tegevused kooliaedade rajamisel,

puuviljade ja marjade | hooldamisel, saagi koristamisel vm.

kasvatamisest.

Suurendada laste huvi

pdllumajandussaaduste

tootmise vastu labi

praktilise tegevuse.
Muud Tosta laste teadlikkust | Koolikava voi eraldi koolikava tooteid

teemakohaselt
korraldatavad
tegevused (video-
ja fotokonkurss,
méangud ja
vOistlused vm)

pdllumajandussaaduste
tootmisest vOi
tervislikust
toitumisest. Kaasata
lapsi 1abi praktilise
tegevuse.

kajastava foto- ja videokonkursside
korraldamine sotsiaalmeedia kaasabil
(facebook, youtube jne). Erinevate mangude,
vOistluste vdi teemapéaevade korraldamine
Oppeprotsessis jne.




7.  ARRANGEMENTS FOR IMPLEMENTATION
7.1. Price of school fruit and vegetables/milk
Avrticle 24(6) of the basic act and Article 2(1) h of the implementing regulation

Koolikavas pakutud toodetele ei ole kehtestatud maksimumhindasid, kuid koolikava toodete
valiku osas on arvesse voetud, et nende toodete hinnad ja kattesaadavus oleksid vorreldavad
kohalikul turul pakutava valikuga. Koolikava toetuse taotleja peab toetuse taotlemisel jargima,
et pakutava toote maksumus ei Uletataks Opilase kohta kehtestatud toetuse méara ja koguselist
piirangut. Koolikava toodete hinna monitooringu, toetusméara ja Opilase kohta kehtestatud
koguselise piirangu alusel tagatakse koolikavas pakutavate toodete hindade labipaistvus.
Koolikava toetuse taotlemine toimub PRIA e-teenuste keskkonnas, kus taotlejate esitatud
andmed kontrollitakse andmet66tlusest lahtuvalt automaatselt vastavalt Opilaste/koolide
registrite pohistele andmetele, toodete dpilase pdhistele piirnormidele ning jagatud digustele
haridusasutust esindada.

Arvestades abikdlblike puu- ja kdogiviljade laia valikut ning vimalikke hinnaerinevusi,
ei piiritleta toodete pakkumiste arvu taotlusperioodil ning toodete pakkujal on vdimalus
selle Ule ise otsustada. Haridusasutuses puu- ja kdogivilja pakkumise toetuse taotlemisel
tuleb arvestada, et pakutava toote maksumus ei Uletaks dpilase kohta kehtestatud toetuse
maéra.

Koolikavas jalgitakse kdige rohkem tarbitud piimatoodete (joogipiimade) jaehindade
statistikat, mille eesmark on tagada joogipiimade kattesaadavus kavas toetusméara
ulatuses. Haridusasutuses piima ja piimatoote pakkumise toetuse taotlemisel tuleb
arvestada, et toetatav maksimumkogus abikdlblikku piima voi piimatoodet dpilase kohta
Oppepaevas on 0,25 liitrit (250 ml).

Piimaturu muutustest tingituna vdib esineda piima ja piimatoodete turuhindade muutusi,
mille kdigus koolikava raames pakutavate toodete hinnad tGusevad keskmisest enam.
Sellisel juhul vdib tekkida koolikava toetuse suuruses ning koolikava toodete maksumuses
hinnavahe, mis tuleb koolikavas osalejal ise katta, vdi teevad seda kohalikud
omavalitsused, oma piirkonna kooli ja dpilaste eest.
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7.2. Frequency and duration of distribution of school fruit and
vegetables/milk and of accompanying educational measures

Avrticle 23(8) of the basic act and Article 2(2)b of the implementing regulation

Envisaged frequency of distribution:

School fruit and vegetables School milk
Once per week ] O
Twice per week O] L]
Three times per week O] L]
Four times per week O] L]
Daily O L]
Other : please specify

Toodete pakkumiste arvu taotlusperioodil ei piiritleta ning toodete pakkujal on
vOimalus selle ile ise otsustada.

Envisaged duration of distribution:

School fruit and vegetables School milk
< 2 weeks O U
> 2 and < 4 weeks [ 0
>4 and < 12 weeks [ 0
> 12 and < 24 weeks O O
> 24 and < 36 weeks O O
Entire school year

Haridusasutuses puu- ja kdogivilja pakkumise toetust ning haridusasutuses piima ja
piimatoote pakkumise toetust v@ib taotleda kuni viis korda aastas jargmiste
taotlusperioodide kohta: 1. august — 31. oktoober; 1. november - 31. detsember; 1.

jaanuar - 28. veebruar; 1. mérts - 30. aprill; 1. mai - 31. juuli.

Envisaged duration of accompanying educational measures during the school year:

[ (please indicate the number of hours or shortly explain/comment)
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Kaasnevate haridusmeetmete toetuse taotlusperiood on 15. oktoober - 31.o0ktoober ning
toetatav tegevus peab olema ellu viidud hiljemalt taotluse esitamisele jargmise aasta
31. juuliks.
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7.3.  Timing of distribution of school fruit and vegetables/milk

Avrticle 23(8) —and 23a(8) if supply in relation to the provision of other meals — of the
basic act and Article 2(2)b of the implementing regulation

Envisaged timing of distribution during the day

School fruit and vegetables School milk
Morning/morning
break(s)
Lunchtime
Afternoon/afternoon
break(s)

Koolikava raames pakutud puu- ja kédogivili peab laste tavapérasele toidukorrale
looma lisandvaartuse, seega ei tohi haridusasutuses puu- ja -kddgivilja pakkumise
toetuse raames jagatav toode olla sama, mida samal paeval pakutakse pdhimenuds.
Pakutud puu- ja kodgivili Kirjutatakse mentiisse nadalapédevade kaupa eraldi reana
valja. Samuti ei tohi pGhimenii asendada toetuskava raames pakutavat puu- ja
kodgivilja. Naiteks kui koos toiduga pakutakse porgandisalatit, siis ei tohi samal
péeval pakkuda koolikava raames varsket porgandit, kull aga vdib pakkuda 6una.
See tagab toidule lisandvaartuse ja pakutavate toodete mitmekesisuse. Puu- ja
kodgivilju voib 16ikuda, tikeldada ja riivida, kuid mitte maitsestada. Kilmutatud ja
varskeid marju vBib panna magustoidu peale.

Nimetatud nduete tditmist kontrollitakse halduskontrolli ja kohapealse kontrolli
tegemise ajal.

Haridusasutuses piima ja piimatoote pakkumise toetuse taotlemisel tuleb arvestada,
et toetatav maksimumkogus abikdlblikku piima Gpilase kohta dppepéevas on 0,25
liitrit (250 ml). Jogurtite, hapupiima ning keefiri kohta peetakse arvestust
kilogrammides ja teisendamiseks kasutatakse koefitsienti 1,03 (liiter = kilogramm /
1,03; kilogramm = liiter X 1,03). Seega on nende piimatoodete puhul vastavaks
paevaseks maksimumkoguseks 0,258 kilogrammi (258 grammi).

Koolikavas ei ole piima ja piimatoodete pakkumiseks ette ndhtud {ihtset korda.
Tooteid vdib pakkuda tavapérase toidukordade vahepeal voi samal ajal. Juhul kui
koolikava raames jagatakse piima ja piimatooteid tavapérase toidukorra ajal, tuleb
tagada jagatavate toodete lisandvédrtus ja silmapaistvus:
- koolikava raames pakutavad tooted peavad olema pShimeniilis mérgistatud
koolikava toodetena ning olema selgelt dratuntava koolikava osana;
- koolikava raames pakutavaid tooteid ei tohi kasutada tavapérase toidukorra
ajal pakutava koolitoidu valmistamiseks;
- kui tavapirasel toidukorral pakutakse pohimeniilis piima ja piimatoodetele
lisaks koolikava tooteid (piima ja/vdi piimatooteid), tuleb tagada koolikava
raames pakutavate toodete eristamine (viitamine koolikavale) pohimeniiiis.

21




Koolikavas piima ja piimatoodete pakkumisel tuleb arvestada, et toodete kasutamine
toidu valmistamiseks v0i segamine muu toiduga ei ole lubatud. Nimetatud nduete
taitmist kontrollitakse halduskontrolli ja kohapealse kontrolli tegemise ajal.

Koolikavas osalevad haridusasutused peavad séilitama puu- ja kdogivilja ning piima
ja piimatoodete pakkumise paevade koolitoidu meniitid koos kava raames pakutud
toodete nimetustega kolm aastat ning esitama need ndoudmisel kohapealse kontrolli
ajal. Mentiii sdilitamise kohustus on vajalik koolikava rakendamise raames pakutud
piima ja piimatoodete lisandvéértuse ja silmapaistvuse kontrollimiseks.

7.4. Distribution of milk products in Annex V to Regulation (EU) No
1308/2013

Article 23(5) of the basic act, Article 5(3) of the fixing regulation (No 1370/2013),
Article 2(2)f of the implementing regulation

X No

L] Yes
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7.5. Selection of suppliers
Avrticle 23(8) of the basic act and Article 2(1)l of the implementing regulation

Koolikava toetuse taotluse vdivad esitada haridusasutus, linna- ja vallavalitsus oma
haldusterritooriumil paikneva haridusasutuse kohta ning puu- ja kdogivilja ning piima ja
piimatoote pakkuja. Linna- ja vallavalitsus ning puu- ja kdogivilja ning piima ja piimatoote
pakkuja vdivad koolikava toetust taotleda, kui nad on selles haridusasutusega kirjalikult
kokku leppinud.

Enne koolikava toetuse taotlemist peab toetuse taotleja olema PRIA poolt heaks kiidetud
ning taotleja andmed peavad olema kantud pdllumajandustoetuste ja pollumassiivide
registrisse. Taotleja esitab heakskiidu saamiseks taotluse, milles ta kinnitab, et vastab
toetuse taotlemise nduetele.

Kui kaasnevate haridusmeetmete toetuse taotleja tellib kaasnevate haridusmeetmete
rakendamiseks teenuse voi ostab toote, mille maksumus Gletab 1000 eurot, peab ta olema
saanud védhemalt kolm vorreldavat hinnapakkumust. Juhul kui taotleja ei ole saanud kolme
hinnapakkumust, p6hjendab ta seda (regionaalne erisus, pakkujate véhesus piirkonnas,
vm). Kui taotleja tellib kaasnevate haridusmeetmete rakendamiseks teenuse voi ostab
toote, mille maksumus ei Uleta 1000 eurot, peab ta olema saanud vahemalt (he
hinnapakkumuse. Valjavalitud hinnapakkumus ei tohi olla pdhjendamatult kérge vorreldes
tavaliselt sarnase teenuse vOi toote eest tasutava hinnaga. Kui taotleja ei ole valinud
odavaimat hinnapakkumust, péhjendab ta tehtud valikut.

7.6. Eligible costs
7.6.1. Reimbursement rules
Article 23(8) of the basic act and Article 2(1)i of the implementing regulation

Koolikava toetuse raames makstakse haridusasutuses puu- ja kodgivilja ning piima ja
piimatoote pakkumise toetust lapse kohta Gppepéevas. PRIA arvutab dppepaevade jooksul
puu- ja kédgivilja ning piima ja piimatoote pakkumise eest antava toetuse maarad tihe lapse
kohta, arvestades selleks riigieelarvest eraldatud rahaliste vahendite jaotust, abisaajate
laste arvu ning Oppepéevade arvu. PRIA avaldab haridusasutuses puu- ja koédgivilja
pakkumise ning haridusasutuses piima ja piimatoote pakkumise toetuse mdaarad oma
veebilehel kiimme t6dpaeva enne taotlusperioodi algust.

2023/2024. dppeaasta esimesel taotlusperioodil on haridusasutuses puu- ja kdogivilja
pakkumise toetuse maar varasema perioodiga vorreldes sama: 0,05 eurot lapse kohta
Oppepdevas ning piima ja piimatoote pakkumise toetuse méaar 0,108 eurot lapse kohta
Oppepéevas.

Kaasnevate haridusmeetmete rakendamiseks antav toetuse maar on kuni 25 eurot
Opilase kohta Gppeaastas
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7.6.2.  Eligibility of certain costs

Avrticle 23(8) of the basic act and Article 2(2)b of the implementing regulation

Koolikava raames ei ole abikdlblikud varustuse ostmise, liisingu, rendi v6i muud
seotud kulud. Samuti ei ole abikdlblik k&ibemaks ega personalikulud, Kkui
personalikulusid rahastatakse litkmesriigi avaliku sektori vahenditest.

Kaasnevate haridusmeetmete raames toetatavate tegevuste kulud ei tohi olla
ebaproportsionaalselt suured ning need peavad olema vastavuses heade
finantsjuhtimise pOGhimdtetega, eriti  0konoomsuse ja tasuvuse pohimdttega.
Abikdlblike kulude alla kuuluvad kaasneva haridusmeetme pohikulude raames lisaks

tekkiv:
— transpordikulu;

Oppejou kaasamisega.

— erinevad sissepddsu voi piletirahad lastele ning Opetajatele vOi
lastevanematele, kes saadavad meetme kéigus lapsi;
— kulud, mis on seotud haridusmeetme kaigus haridusasutusvalise giidi voi

7.7. Involvement of authorities and stakeholders

Article 23(6) and (9) of the basic act and Article 2(1)k of the implementing regulation

Koolikava eesmérkide taitmisele aitavad kaasa koolikava teavitustegevused ning erinevate
huviriihmade poolt elluviidavad tegevused, mis on seotud puu- ja kddgivilja ning piima ja
piimatoodete populariseerimisega laste hulgas. Huvirihmade tegevused ei ole otseselt
seotud koolikavaga, kuid kaudsed eesmérgid on sarnased ning sellepdrast on nende
tegevuste panus oluliseks téienduseks koolikavale. Koolikava teavitustegevused ja
huviriihmade tegevused on esitatud lisas I11. Koolikava rakendavaks tksuseks on PRIA.
Haridus- ja
Teadusministeerium, PRIA, TAI, Toiduainetddstuse Liit, Eesti Lastevanemate Liit, Eesti

Strateegia  valjatootamisele aitasid kaasa  Sotsiaalministeerium,

Pdllumajandus-Kaubanduskoda ning Eesti Aiandusliit.

. Involved in Involved in Inv?lved Other
Complete Name Involved in Implementati | Monitorin n (if yes, please
P Planning P € | Evaluatio ves,p
on n specify)
£ Pollumajandus
g o 2 Registrite_ja . Yes Yes Yes Yes
2 2 | 2 |Informatsiooni amet
3 A
% 2 | 2 [Festi
] ~ .
T < | § % Pollumajandus- Yes No No No
£3 £ |Kaubanduskoda
s g Z [Sotsiaalministeeriu
2 g T . § m Yes No No No
a v g o =1
£ B .
® 5| 3 [Tervise arengu
= E) @ linstituut Yes No Yes Yes
&
3¢ £ Haridusja
“ 9 2 [Teadusministeerium Yes No Yes No
3
<
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Eesti Maaldilikool Koost0o
No Yes No No kaasnevate
haridusmeetme
tes osalemise
kaudu.

Stakehold er

Kohalikud Osalevad
omavalitsused Yes Yes No Yes koolikavas
koolipidajatena
, samuti
kaasnevate

Other
Authority

te kaudu.

haridusmeetme

Koolitoitlustajad Koolikavas
Yes No Yes Yes osalevad

koolitoitlustaja
d.

Stakehold er

7.8. Information and publicity
Article 23a(8) of the basic act and Article 2(1)m of the implementing regulation

Koolikavas osalejatele Euroopa Liidu rolli teadvustamiseks tuleb paigaldada
haridusasutusse nahtavale kohale komisjoni delegeeritud méé&ruse (EL) 2017/40 artikli 12
kohaselt Euroopa Liidu koolikava plakat, mis peab asuma osaleva haridusasutuse
peasissekdigu juures selgelt nédhtavas kohas. Kaasnevate haridusmeetmete raames
kasutatavatel dppematerjalidel ja vahenditel peab olema Euroopa Liidu lipp ja sbna
»Koolikava‘ ning juhul, kui materjalide ja vahendite suurus seda véimaldab, siis liidu antav

rahaline toetus.

Viited Euroopa Liidu rahalisele panusele peavad olema véhemalt sama selgelt nahtavad
kui viited muude eradiguslike vdi avalik-0iguslike isikute tehtud panustele. Euroopa Liidu
koolikava plakat peab vastama komisjoni delegeeritud maaruse (EL) 2017/40 lisas
satestatud miinimumnduetele. Lisaks on soovitav réhutada puu- ja kddgiviljade ning piima
ja piimatoodete toitevaartuselisi eeliseid ja anda lastele toitumisalaseid suuniseid. Plakati
olemasolu kontrollib PRIA kohapealse kontrolli kaigus.
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7.9. Administrative and on-the-spot checks
Avrticle 2(2)g of the implementing regulation

PRIA kontrollib haridusasutuses puu- ja kodgivilja pakkumise toetuse ning piima ja
piimatoote pakkumise toetuse ning kaasnevate haridusmeetmete toetuse taotluse
esitamisel ndutavate dokumentide olemasolu, esitatud andmete Oigsust ja taotleja
vastavust toetuse saamise nduetele.

Koolikava toetuse taotleja ja haridusasutus, mille lapsed on tarbinud abikdlblikke
tooteid vOi osalenud kaasnevate haridusmeetmete raames toetatavas tegevuses, peavad
séilitama koolikava toetuse taotlemisega seotud dokumente seitse aastat.

PRIA teeb igal Oppeaastal labiviidud kohapealsetest kontrollidest ja nendega seotud
tulemustest kokkuvétte ning esitab kontrolliaruande Euroopa Komisjoni asjaomasele
Oppeaastale jargneva kalendriaasta 31. oktoobriks.
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7.10. Monitoring and evaluation
Avrticle 2(2)g of the implementing regulation

Koolikava rakendamise, hindamise ja aruandluse kohta kogub PRIA perioodiliselt
(kalendriaasta, Oppeaasta) jargmisi pohilisi andmeid, mis on aluseks koolikava
strateegiliste tulemuste hindamiseks:

— koolikavas osalevate haridusasutuste arv;

— koolikavasse kaasatud laste arv puu- ja koogivilja pakkumise toetuse, piima ja
piimatoodete pakkumise toetuse ning kaasnevate haridusmeetmete toetuse
IGikes;

— haridusasutuses puu- ja koogivilja pakkumise toetuse raames taotletud kogused
kategooriate kaupa;

— haridusasutuses piima ja piimatoote pakkumise toetuse raames taotletud
kogused kategooriate kaupa;

— Euroopa Liidu ja Eesti makstud toetussummad puu- ja kdogivilja pakkumiseks,
piima ja piimatoodete pakkumiseks ning kaasnevate haridusmeetmete
elluviimiseks.

Kogutud andmete statistiline Ulevaade (andmed uuenevad perioodiliselt) on
kattesaadav koolikava andmete veebirakenduses: koolikava interaktiivne toovahend?.

Maaeluministeerium teeb koostéds PRIA-ga jarelevalve tulemustest kokkuvotte, mis
sisaldab komisjoni delegeeritud maaruse (EL) 2017/40 artikli 9 10ikes 3 sétestatud
teavet ning esitab jarelevalve tulemused Euroopa Komisjonile 31. jaanuariks parast
asjaomase Oppeaasta 10ppu. Maaeluministeerium koostab pdllumajandussektori
poolaasta- ja aastaiilevaated? ning analiiiisib sealhulgas koolikava rakendamise
tulemusi.

Maaeluministeerium esitab Euroopa Komisjonile hiljemalt 1. martsiks 2023
hindamisaruande, mis sisaldab delegeeritud maaruse (EL) 2017/40 artiklis 9 osutatud
hindamise tulemusi esimest viit 6ppeaastat hlmava rakendamisperioodi kohta.

thttps://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiMDBiN2NINmItMjgyOCOONGE2LWJKY WOQtMWE1INDRmMYjc
2ZjcxliwidCI6ImY50WMOM|FLTA1ZGItNGNjZi0O4ANGNKLTIKYWE4YzQ2MDFmQOSIsImMIiOjl9

2 https://www.agri.ee/maaelu-pollumajandus-toiduturg/pollumajandus-ja-toiduturg/ulevaated-ja-statistika
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ANNEX

Abikdlblikud puu- ja kédgiviljad

KN-kood

Puu- ja koédgiviljad

Arvestuslik
Uhekordne
kogus

0702 00 00

Tomatid, vérsked voi jahutatud

1 tukk

0704 10 00
0704 20 00
0704 90 10
0704 90 90

Lillkapsas, spargelkapsas, rooskapsas, valge VOi
punane peakapsas, nuikapsas, lehtkapsas ja muu
soodav kapsas perekonnast Brassica, vérske voOi
jahutatud

80-100 grammi

070511 00
070519 00
0705 21 00
0705 29 00

Peasalat, aedsalat, salatsigur ja sigur, vérske voOi
jahutatud

80-100 grammi

0706 10 00
0706 90 10
0706 90 90

Porgand, naeris, juurseller, s6ogipeet, aed-piimjuur ja
redis, varske voi jahutatud

1 tukk voi
80-100 grammi

0707 00 05

Kurgid, vérsked voi jahutatud

1 tukk voi
80-100 grammi

0708 10 00
0708 20 00

Kaunviljad (herned ja aedoad),
poetamata, varsked voi jahutatud

poetatud  vOi

80-100 grammi

0709 20 00
0709 40 00
0709 60 10
0709 93 10
0709 93 90

Muu koogivili (spargel, seller, paprika, kabatSokk,
korvits, patisson ja Kkorvitsalised), vérsked voi
jahutatud

80-100 grammi

0808 10 80
0808 30 90
0808 40 00

Varsked dunad, pirnid ja kiildooniad

1 tukk

0809 10 00
0809 21 00
0809 29 00
0809 40 05
0809 40 90

Varsked hapukirsid, kirsid, ploomid ja laukaploomid

80-100 grammi

0810 10 00
0810 20 10
0810 20 90
0810 30 10
0810 30 30
0810 30 90
081040 10
0810 40 30
0810 40 50
081090 75

Muud varsked marjad (maasikad, vaarikad, murakad,
mustad sostrad, punased soOstrad, valged sostrad,
karusmarjad, pohlad, mustikad, johvikad ja astelpaju
marjad)

80-100 grammi

0811 10 90
0811 20 31
0811 20 39
0811 20 51
0811 20 59
0811 20 90
0811 90 50

Kilmutatud puuviljad ja marjad (hapukirsid, Kirsid,
maasikad, vaarikad, murakad, mustad sostrad,
punased sostrad, valged sbstrad, karusmarjad, pohlad,
mustikad, j6hvikad ja astelpaju marjad)

80-100 grammi




08119070
08119075
081190 80
081190 95
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ANNEX 1

Abikdlblik piim ja abikdlblikud piimatooted

KN-kood Piim ja piimatooted Toetatav
maksimumkogus, dpilase
kohta Gppepaevas
0401 Kuumt6ddeldud maitsestamata taispiim, 0,25 liitrit
rasvasisaldusega vahemalt 3,5%

0401 Kuumt6ddeldud maitsestamata piim, 0,25 liitrit
rasvasisaldusega 2,5%

0401 Kuumt6ddeldud maitsestamata piim, 0,25 liitrit
rasvasisaldusega 1,5% - 1,8%

0403 Maitsestamata taispiimajogurt, 0,25 liitrit

vahemalt 3,5% rasvasisaldusega
0403 Maitsestamata piimajogurt, 0,25 liitrit
rasvasisaldusega 1,5% - 3%

0403 Keefir, 0,25 liitrit
rasvasisaldusega vahemalt 1,5%

0403 Maitsestamata hapupiim, 0,25 liitrit
rasvasisaldusega vahemalt 1,5%

0403 Hapendatud pett, 0,25 liitrit
rasvasisaldusega kuni 0,5%

0403 Rjazenka, hapendatud piimatoode, 0,25 liitrit
rasvasisaldusega 3,5%, ilma lisanditeta,
maitsestamata.

0403 Skyr, hapendatud piimatoode, maitsestamata 0,25 liitrit

0403 Kreeka jogurt, maitsestamata, vahemalt 3,5% 0,25 liitrit

rasvasisaldusega

0406 Kodujuust ja kohupiim, ilma lisanditeta ja 0,25 liitrit

maitsestamata, Klassikaline, traditsiooniline vm
samatahenduslik toode




ANNEX 111

Koolikava teavitustegevused ja huvirihmade tegevused

Koolikava toetavad teavitustegevused ja huvirihmade sidustegevused

1.

,» Larbi toitu targalt* on haridusasutustele suunatud veebileht koos dppematerjalidega,
mis keskenduvad toidu vaartustamisele ja toidu raiskamise vahendamisele®.

Eesti Korteritihistute Liidu projekt ja kiisiraamat ,,Virtustades toitu“.

Maaeluministeeriumi tellimusel on koolipuuvilja ja -kd6givilja kava raames mitmel
moel tutvustatud puu- ja koogivilja kasulikkust. Uks naide on Janku-Jussi
multifilmid®, millest tiks osa on koolipuuvilja kava teemaline: ,,Jinku-Juss teeb
ounamahla®“. Samuti toimub Maaeluministeeriumi eestvedamisel iga-aastase Uritusena
avatud talude paev®, kus iga huviline saab kiilastada p6llumajandus ettevotteid.

Eesti P6llumajandusmuuseum ja Olustvere Teenindus- ja Maamajanduskool’
korraldavad Gpilastele aasta jooksul Uritusi, kus tegeletakse p&llumajandusega ja
toiduvalmistamisega. Olustvere kool pakub Opilastele vBimalust koolikava kaasnevate
haridusmeetmete kaudu sellistes tegevustes osaleda.

Répina Aianduskool korraldab igal aastal koolieelsetele lasteasutustele ning
uldhariduskoolide Opilastele taimekasvatusprojekte. Naiteks 2022/2023. Gppeaastal
tosteti fookusesse maasikakasvatus koos 6ppematerjalidega ja mangudega.
Projektitegevused on iga-aastased ja keskenduvad erinevatele aiasaadustele.

Koolikava tulemuslikkuse tagamiseks on kavaga seotud lisameetmeteks tervisliku
toitumise eeliseid kajastavad veebilehed.

- TAI veebilehel® on teavet eri vanuses kasutajatele: lastele puu- ja koogivilja ja

tervisliku toitumise kasulikkusega seotud méngud ning taiskasvanutele teave ja
soovitused laste tervisliku toitumise kohta®. TAI on vélja téotanud ka
toitumisprogrammi NutriData!®, mis véimaldab anallitisida mentiii energia- ja
toitainesisalduse vastavust Eesti riiklikele ea- ja soopdhistele toitumissoovitustele.

- Eesti toidu veebilehel*! on teavet Eesti ja teiste Euroopa riikide toitude,

toitumissoovituste, mahetoidu ja kohalike traditsiooniliste toiduretseptide kohta.

Eesti Toiduainetoostuse Liidu elluviidavad tegevused*?.

8 https://tarbitoitutargalt.ee/haridusasutusele/

4 https://www.ekyl.ee/projektid/vaartustadestoitu

5 http://www.jankujuss.ee/

6 https://www.avatudtalud.ee/et/talule

"https://www.tuur.ee/tuurid/08-kutseoppeasutuste-virtuaaltuurid/18

olustvere/?startscene=0&startactions=lookat(-5.92,9.73,88.96,0,0);

8 http://www.toitumine.ee/

9 http://toitumine.ee/toitumine-erinevates-eluetappides/lapsed/soovitused-vanematele

10 hitp://tap.nutridata.ee/

11 http://eestitoit.ee/
12 hitps://www.toiduliit.ee/
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https://www.tuur.ee/tuurid/08-kutseoppeasutuste-virtuaaltuurid/18%20olustvere/?startscene=0&startactions=lookat(-5.92,9.73,88.96,0,0)
http://www.toitumine.ee/
http://toitumine.ee/toitumine-erinevates-eluetappides/lapsed/soovitused-vanematele
http://tap.nutridata.ee/
http://eestitoit.ee/
https://www.toiduliit.ee/

- Teavitusto0 tasakaalustatud toitumise kohta ning erinevate tootekategooriate (liha,
piim, koorejaatis, rapsidli, taistera pagaritooted) kasulike omaduste tutvustamine.

- Erinevate toidutootmissektorite tutvustamine koolides labi praktiliste ja
manguliste tegevuste.

8. Eesti P6llumajandus-Kaubanduskoja tegevused piima ja piimatoodete
populariseerimisel ning hariduslikel ja teadvustamise eesmarkidel.

- Tervisedpetus lastele, tunniteema pealkiri ,,PIIM”*3, Haridusasutustele on ette
valmistatud materjalid (8petlikud, mangulised) piimateemalise 6ppetunni
korraldamiseks. Haridusasutustele vabalt kéttesaadav ja kasutatav.

- ,Piim igale eale***. Opetlikud videod piima kasulikkusest, mis on lisatud ka
populaarsesse veebipdhisesse videokeskkonda YouTube. Haridusasutustele vabalt
kattesaadav ja kasutatav.

- Veebiraamat , Missioon Piim”*°. Lastele ja noortele suunatud veebiraamat, mis
jutustab lastele suunatud vormis 6petliku sisuga loo piimatootmisest, algusest kuni
toidukorvi jdudmiseni vélja. Haridusasutustele vabalt kattesaadav ning kasutatav.

9. Maaelu Teadmuskeskus tegevused pdllumajandussektori tutvustamisel avalikkusele ja
haridusasutustele.*®

— Taimekastid lasteaedades, peenra rajamine kogukondades jpm.

13 http://www.piimaliit.ee/terviseopetus-lastele/
14 http://www.piimaliit.ee/piim-igale-eale/

15 http://www.piimaliit.ee/missioonpiim/

16 https://metk.agri.ee/
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