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Il-Kummissjoni
Ewropea

L-I S K E MA TA L-I S- L-iskema tal-iskejjel tal-UE tappogga d-distribuzzjoni ta’

frott, hiaxix u halib fl-iskejjel madwar l-Unjoni Ewropea

KEJ J E L TA L_U E bhala parti minn programm ta’ edukazzjoni usa’ dwar
[-agrikoltura Ewropea u l-benefic¢ji tal-ikel tajjeb ghas-
-sahha.

|_| T| N KO RAG G | ><>< | D RAWWl ET FI-UE, il-konsum tal-frott u [-haxix frisk u [-konsum

tal-halib ma jissodisfawx ir-rakkomandazzjonijiet nutri-

TA L—| KE L AKTAR TA_J B | N zzjonali internazzjonali, filwaqt li ged jizdied il-konsum
tal-ikel ipprocessat, li sikwit ikollu livelli gholja ta’ zokkor,
GHAS-SARRA

melh, xaham jew addittivi mizjuda. Id-dieti mhux tajbin

I ghas-sahha u l-attivita fizika baxxa, jikkagunaw piz zejjed
u obezita.
5 Din hija r-raguni ghala |-UE tiehu azzjoni biex tghin lit-tfal
“ & isegwu dieta tajba u jkollhom stil ta’ hajja tajjeb ghas-
v -sahha.

................. Fatti u Cifri ewlenin ghall_2017_2018
€250 miljun - “ Madwar 20,2 miljun

Il-bagit tal-UE \/h‘\ A tifel u tifla tal-iskola, li jirrapprezentaw 20 % tan-numru
(o w totali ta’ tfal ta’ bejn O u 18-il sena fl-UE
(X'} )
-
It-tfal tal-iskola réevew aktar minn It-tfal tal-iskola rcevew aktar minn
65,5 miljun kilo (D 178 miljun litru
frott/haxix frisk ' 1." falib
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Tfal involuti fil-mizuri edukattivi

Agrikoltura — Drawwiet tal-ikel tajbin ghas-sahha — Ktajjen alimentari lokali — Prodotti organici — Produzzjoni sostenibbli — Hela tal-ikel

16-il miljun k 6.3-il miljun

tifel u tifla tal-iskola kellhom tifel u tifla tal-iskola hadu sehem fi klassijiet
lezzjonijiet, lekéers, workshops ta’ dewgan, workshops tat-tisjir, u ofirajn

1-il miljun "‘ 1.1-il miljun 6.7-il miljun

tifel u tifla tal-iskola taw '\J : tifel u tifla tal-iskola zaru tifel u tifla tal-iskola kienu involuti

sehemhom fil-gonna “‘xx P, bosta rziezet, imhaleb u swieq  f’attivitajiet ohra: kompetlzzpnulet Q
tal-iskola L —— = tal-bdiewa loghaob, granet jew perjodi
=] n tematici
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Agrikoltura u
Zvilupp Rurali




Ezempiji ta’ attivitajiet

L-ITALJA Min gal ma nafx u ma joghgobnix? IL-GERMANJA Schleswig-Holstein, Nuzaw il-Prodotti Lokali

Mill-2017, it-tfal f'Schleswig-Holstein, il-Germanja, bdew jircievu
wkoll il-frott u [-haxix flimkien mal-halib, bi preferenza moghtija lill-
-prodotti lokali. Iltaga’ mal-fornituri: din hija s-Sinjura Doris Schuster
li tmexxi n-negozju tal-familja, i issa wasal fit-tielet generazzjoni.
Hija tkabbar 100 varjeta ta’ tuffieh f'seba’ ettari ta’ raba’ fil-villagg
ta’ Schwentinental-Raisdorf.

Tul il-jiem ta’ distribuzzjoni specjali, il-fornituri
tal-frott u l-haxix ghall-iskejjel fl-ltalja kellhom
jaghmlu disponibbli mill-ingas zewg tipi ta’ bus
u hiemes flimkien mal-mizuri edukattivi. Madwar
103,000 tifel u tifla tal-iskola fil-Provin¢ji ta’
Trento u Bolzano u fir-Regdjun tal-Veneto daqu
¢-cicri mhallta bit-tfettit tal-karrotti u b'dagsxejn

- - o Silta mill-filmat dwar l-iskema tal-iskejjel:
meragq tal-laring. Ir-reazzjoni taghhom mimli-

ja entuzjazmu ssorprendiet lil hafna - inkluz
lill-genituri!

wagqt il-preparazzjoni tal-porzjonijiet

"

IL-FINLANDJA Niehdu lit-tfal fug vjagg tal-ikel

Il-Food Radar, fil-Finlandja, jghin fid-distribuzzjoni tal-frott,
tal-haxix u tal-halib fl-iskejjel. Bhala esploraturi attivi, it-tfal
jistghu jilaghbu, jigbdu filmati u jippartecipaw f’kompetizz-
jonijiet. Ir-rebbieha tal-kompetizzjoni tal-Arti tal-lkel huma
sitt studenti tat-tmien sena mill-iskola ta’ Lohtaja f’"Kokkola
li ghamlu girlanda spettakolari bil-prodotti friski tal-iskema.
Bhala premju huma gattghu gurnata f’Helsinki u ghamlu fil-
mat fuq YouTube bl-isem ta’ “Ready, Steady, Cook” ma’ Miklu,
stilla popolari Finlandiza fug YouTube.

http://www.ruokatutka.fi

L-IRLANDA Ghollu l-volum ghall-jingle tal-halib tal-iskola

Fl-lrlanda saret kompetizzjoni tal-jingles matul il-Gimgha
Nazzjonali tal-Halib fl-Iskejjel. L-iskejjel ikkompetew bejniethom
biex jirnexxilhom jiksbu l-premju ta’ halib fl-iskola ghal sena
shiha minghajr hilas, gurnata skolastika mahsuba ghall-prodotti
tal-halib permezz ta’ razzett mobbli u bil-prezenza ta’ ghadd

ta’ nutrizzjonisti u l-maskot Milly il-bagra, u kif ukoll biex jirbhu
voucher ghal taghmir sportiv. Nawguraw lir-rebbieh: St. Patrick’s
National School Trim, Co. Meath!

http://www.moocrew.ie

Ritratt mill-fornitur, Il-Kumpanija tal-Frott Alegra:

https://www.youtube.com/watch?v=a3VMJxAdn_k

IL-LATVJA Is-sit web jitkellem wahdu

Is-sit web tal-iskema tal-iskejjel fil-Latvja jipprovdi minjiera ta’
informazzjoni ghat-tfal, ghall-genituri, ghall-ghalliema u ghall-
-pubbliku.

Dan is-sit fih informazzjoni dwar x'inhi l-iskema u kif wiehed
jista’ japplika ghaliha, izda jinkludi wkoll gabra ta’ ideat kreattivi,
tpingijiet, albums bir-ritratti u materjali tal-video minn dawk kol-
lha involuti: rispons minghand it-tfal, materjali ghall-ghalliema,
punti ewlenin dwar il-progress bl-iskema, kompetizzjonijiet ecc.
Barra minn hekk, is-sit web huwa wkoll bl-Ingliz. Fudu gost!

IL-BELGJU Dron bil-frott,
il-haxix u l-halib fil-bitha
tal-iskola

L-avvenimenti tat-tnedija
tal-iskema fl-iskejjel tal-Fjandri,
il-Belgju, kienu jinkludu sorpriza
ghat-tfal bi bzonnijiet edukat-
tivi specjali. Fi skola sekondarja
f’Aalst, intuza dron li xehet
mill-ajru frott, haxix u halib
fil-bitha tal-iskola, fil-prezenza
ta’ zewg prezentaturi televizivi
popolari li ghamlu xi stunts u li
ghenu fid-distribuzzjoni.

https://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme


http://www.ruokatutka.fi
http://www.moocrew.ie
https://www.youtube.com/watch?v=g3VMJxAdn_k 
http://piensaugliskolai.lv
https://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme

