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Evropska
komise

Skolni projekt EU podporuije distribuci ovoce, zeleniny
a mléka do 3kol v celé Evropské unii. Tvofi soucast
Sirsiho vzdélavaciho programu na téma evropského
zemeédélstvi a ptinost zdravého stravovani.

SKOLNI PROJEKT EU
PODPORA ZDRAVEJSICH
STRAVOVACICH NAVYKU

Spotreba ¢erstvého ovoce a zeleniny a mléka v EU
nespliiuje mezinarodni nebo vnitrostatni vyzivova
doporuceni — zato roste spotfeba zpracovanych
potravin, které jsou ¢asto bohaté na pridany cukr,
stl, tuk nebo pridatné latky. Nezdrava strava spolu s
nizkou fyzickou aktivitou vedou k nadvaze a obezité.

Proto EU prijima opatteni, ktera napomahaji tomu,
aby déti mély zdravou stravu a Zivotni styl.

Zakladni fakta a c¢isla 2017-2018
250 miliont EUR “‘ okolo 20,2 milionu

rozpotet EU \/h‘q S\ pocet Skolake (20 % z celkového pottu déti ve véku
e od 0 do 18 let v EU)
n w

Z&ci ve ékolach obdrieli vice nez

65,5 miliont kg ﬁ "\ 178 milionu litrd
Cerstvého ovoce/zeleniny mléka
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Déti ucastnici se vzdélavacich opatreni
Zemédélstvi — Zdravé stravovaci navyky— Mistni potravinové fetézce — Ekologické potraviny — UdrZitelna produkce —
Potravinovy odpad

emmmm 16 miliond k 6,3 miliond

Skolakd se ucastnilo Skolakd na minikurzech vareni, ochutnavkach a
vyucovacich hodin, prednasek, ostatni akcich
seminard

1 milion PBrll milionu 6,7 milionu
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Zemedeélstvi a
rozvoj venkova

Skolakul pracoval na skolnich . Skolakd navstivilo Skolakd se zapojilo do dalSich
pozemcich "'"&‘_ ‘\g'. zemédélské podniky, aktivit: soutézi, her, S
e N —| mlékarny, farmarské trhy tematickych dnt apod.
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Priklady aktivit

ITALIE Kdo Fikal, ze jim to nebude chutnat? NEMECKO Mistni produkce ze Slesvicka-Holétynska

V Italii museli dodavatelé ovoce a zeleniny Déti v némecké spolkové zemi Slesvicko-Holstynsko dostavaji od
béhem zvlastnich distribu¢nich dnd podavat roku 2017 do kol kromé mléka také ovoce a zeleninu. Pfednost
alespor dva druhy lusténin. Akce byla doplnéna pritom ma mistni produkce. Seznamte se s dodavateli: panf

i 0 vzdélavaci komponent. Priblizné 103 000 Doris Schuster, ktera vede rodinny podnik (funguijici jiz po tfi
Skolakd v provinciich Trident a Bolzano a v generace). Na 7 hektarech ve vesnici Schwentinental-Raisdorf
regionu Benatsko ochutnalo cizrnu s mrkvovymi péstuje 100 odrdd jablek.

nudlickami a pomerancovou Stavou. Velice jim
zachutnala a pokrm velice chvalili - k udivu
mnoha dospélych, véetné rodicd!

Uryvek z videozéznamu o $kolnim projektu EU:
https://www.youtube.com/watch?v=g3VMJxAdn_k

Autor obrazku: ovocnarska spolecnosti Alegra
(dodavatel) zaméstnanci pripravuji porce

LOTYSSKO Ve najdete na strankach

Internetové stranky lotySského Skolniho projektu obsahuji
informace pro déti, rodice, ucitele i verejnost.

Jsou tam nejen informace o projektu a jak se do néj pfihlasit, ale
také spousta dalSich napadd, kreseb, fotogalerie a videomate-
ridly od vSech, ktefi jsou do projektu zapojeni: zpétna vazba od

FINSKO Déti vyrdZeji na gastronomickou vypravu

Ve Finsku doprovazi disvtr.ibuci TR, ?eleniny a mléka (;Io déti, materialy pro utitele, zaznamy o pokrocich, kterych se diky
Skol The Food Radar. Déti se vydavaji na gastronomicke projektu podafilo dosahnout, zajimavé soutéze atd. Stranky jsou
dobrodruzstvi, pfi kterém mohou hrat hry, pofizovat videa dokonce i v anglitting. Budou se vam libit!

a soutézit. Vitézi soutéZe v oboru ,Food Art* se stalo Sest
osmakt ze Skoly Lohtaja ve mésté Kokkola, ktefi vytvorili pd-
sobivy vénec z Cerstvych produktd, které se v ramci projektu
distribuuji. Cenou byl jednodenni pobyt v Helsinkach, kde také
natocili video ,Pripravit — Ke startu — Varit*, v némz ucinkoval
Miklu, populami finsky youtuber.

http://www.ruokatutka.fi

IRELAND Jingly déti nastartovaly na pofadnou mlé¢nou jizdu

V Irsku se béhem Narodniho tydne mléka konala soutéZ jingld.
Viyhrou v soutéZi Skol bylo Skolni mléko na rok zdarma, konani Dne
mléka na skole za Ucasti pojizdné farmy, odbornik( na zdravou
vyzivu a mlécného maskota Milly, a v neposledni fadé také poukaz
na sportovni vybaveni. A kdo vyhral? St. Patrick National School, ve

meésté Trim (hrabstvi Meath). Gratulujeme!

BELGIE Na histi pfistava
dron s ovocem, zeleninou a
mlékem

Zahajovaci akci skolniho
projektu ve Vlamsku bylo
prekvapeni pro déti spojené
se specialni propagacni akci.
Na stfedni Skole v Aalstu
privezl détem ovoce, zeleninu
a mléko az na skolni hristé
dron a dva oblibeni televizni
moderatori predvedli své kaskadérské umeéni a pomohli s distri-
buci produkt.

http://www.moocrew.ie

https://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme


http://www.ruokatutka.fi
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